古韵泉州-赶海记（小包团）行程单
	产品编号
	00311751628862iA
	出发地
	全国联运
	目的地
	

	行程天数
	5
	去程交通
	无
	返程交通
	无

	参考航班
	无

	产品亮点
	产品推荐（五日游）无自费 无购物 纯玩之旅12人精品小包 全程管家服务天天发团 半城烟火半城仙 人间烟火在泉州体验蟳埔渔村“簪花围”|明星同款簪花等你来get特别安排泉州美食套餐等你来品尝这是你一生至少要去一次的城市！- - 白岩松泉州古城-西街-开元寺-钟楼-关岳庙-南少林-蟳埔渔村惠安风情-崇武古城-西沙湾-解放军庙-洛阳桥品牌之都-珞珈寺-红塔湾-梧林闽南村

	产品介绍
	产品推荐（五日游）无自费 无购物 纯玩之旅12人精品小包 全程管家服务天天发团 半城烟火半城仙 人间烟火在泉州体验蟳埔渔村“簪花围”|明星同款簪花等你来get特别安排泉州美食套餐等你来品尝这是你一生至少要去一次的城市！- - 白岩松泉州古城-西街-开元寺-钟楼-关岳庙-南少林-蟳埔渔村惠安风情-崇武古城-西沙湾-解放军庙-洛阳桥品牌之都-珞珈寺-红塔湾-梧林闽南村


行程安排
	D1

	行程详情
	出发-泉州
乘高铁/动车/飞机前往-泉州站-泉州南站-晋江机场，工作人员接站，抵达魅力古城--【世遗泉州】 晚上可自行前往：【阳光夜市】（福建最大的夜市）晋江阳光夜市，简直是吃货的天堂，各种美食应有尽有！晋江阳光夜市是晋江市最大最热闹的夜市，有着悠久的历史和文化背景，在这里的小吃种类繁多，有各种海鲜、烧烤、小吃、饮料等等，价格实惠，味道美味。如果说早晨是一座城市新生的希望，那么夜晚就是一座城市解放天性的灵魂，夜市是一座城市的性格，如果你想亲自体验晋江夜晚街头小巷美食的烟火气，那阳光夜市绝对是晋江烟火气息最旺盛的地方。泉州美食五福推荐：（海蛎煎、牛肉羹、面线糊、炸醋肉、姜母鸭）

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	晋江

	D2

	行程详情
	蟳埔渔村 簪花体验 南少林 西街 开元寺 关岳庙
前往游览：【蟳埔渔村】蟳埔是泉州海上丝绸之路起点的重要港口。蟳埔女勤劳贤惠，常年佩戴“戴簪花圈，插象牙筷”的头饰，住的是独一无二的“蚵壳厝”（用牡蛎建造的房子），是民俗文化的宝库。蚵壳厝，是闽南泉州地区一种传统特色建筑。海蛎壳修筑的蚵壳厝和鲟埔女奇特的头饰是鲟埔渔村最靓丽的风景线，这里古朴的民风民俗已刻上了国家非物质文化遗产的印迹。这里也曾是古闽越族的聚居地。非遗民俗：【簪花围体验】“今生簪花，来世漂亮”蟳埔女是中国三大渔女之一，是福建泉州蟳埔村渔女的称呼。蟳埔服饰有着美好的寓意，头上簪花围，象征着勇敢、奔赴、热爱；穿上这身极具蟳埔特色的衣裳，感受着蟳埔女性的坚韧、勤劳。蟳埔女与惠安女、湄州女并称为福建三大渔女。蟳埔女头饰俗称“簪花围”，就是将秀发盘于脑后，用鲜花串成花环，梳成圆髻，穿上骨髻”。蟳埔女簪花围是闽南地区传统特色，已经纳入国家非物质文化之一。【南少林寺】镇国东禅寺，俗称南少林，是相对于河南的少林寺而言，相传是中国南方武术之发源地，位于泉州清源山东麓，相传为曾救唐王十三棍僧之一的智空入闽所建。历史上的泉州南少林寺是一个庞大建筑群，共有十三进落，东至东岳山麓，西至东门护城河，南至东湖，北至伊斯。午餐安排闽南特色牛肉咸饭套餐前往参观：【开元寺】开元寺，中国福建省泉州市内寺庙。历史沿革 开元寺始建于唐垂拱二年(686年)，传说泉州巨富黄守恭梦见桑树长出莲花，遂舍桑园建寺，初名"莲花寺"。长寿元年(692年)改"兴教寺"，神龙元年(705年)又改"龙兴寺"。【西街】西街片区现有各级文物保护单位共计20多处，分属古建筑、古遗址、石刻等多种类别，还有未列入级别但保护较好的古建筑、古民居12处，拥有开元寺、东西塔、肃清门等景点。【关岳庙】通淮关岳庙位于泉州市鲤城区涂门街，俗称涂门关帝庙，主祀关羽,民国三年(1914年)增祀岳飞，故改现名。是祭祀文(孔子)武（关羽）圣的著也是福建省现存规模最大的武庙。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	晋江

	D3

	行程详情
	珞珈寺 红塔湾 梧林 滩涂赶海
前往游览：【海天佛国-珞珈寺】全国唯一的海上寺庙，福建泉州石狮市的黄金海岸，有这么一座寺庙，每当太阳浮出海平面时，它就会披上金光。洛迦寺矗立于海边礁石之上，时不时会有海浪拍打礁石溅起层层浪花。洛迦寺在海滩的最东头，每当涨潮的时候就会淹没连接的沙滩，为了方便前往，建了一座金桥连接寺庙和海岸。【红塔湾】最为著名的自然旅游资源当数海滨景观。石狮海岸线曲折，其中永宁宫屿沙滩(俗称永宁沙堤)。整个海岸线滨海水域宽阔，沙滩连绵，海水清沏湛蓝，岛礁棋布，还有充满诗情画意的渔村风情。岸、湾、浪、潮、沙、礁等自然景观兼备，适开展海水浴、日光浴、沙浴等。游览：【梧林古村落】梧林古村落，位于泉州市晋江市，是闽南地区的著名侨乡。这里有闽南传统大厝、哥特式建筑、古罗马式建筑、番仔楼等等，村落整体呈现出中西合璧的特点。这里规模集中的华侨建筑群，也积淀着浓郁的爱国爱乡文化。有人说，这里是“闽南文化后花园”，也是“华侨历史博物馆”。前往体验：【滩涂赶海】（根据潮汐涨退选择上午/下午前往，根据实际情况调整实际前往时间）潮水退去后，滩涂上密密麻麻的小洞里都可能藏着鲜美的小海鲜。识别每一个洞里到底藏着什么海货，就要全凭经验了。据村民介绍，每次退潮再到涨潮，一般会有四个小时左右的时间可以赶海。能找到多少小海鲜，除了经验，还要看运气。温馨提示：提供赶海三件套（租用需归还）1.准备好防护手套和水鞋，做好相应的保护措施，可以保护手和脚，避免被螃蟹等夹伤，被海蜇等蜇伤，也能防止被礁石、牡蛎壳等划伤而引起皮肤感染。2.准备好防晒用品：如防晒霜、遮阳帽、防晒衣等。3.结伴而行，特别是对海滩不熟悉的人，更不要孤身一人去赶海，可以二至四一队，相互照应！4.由于孩子们的自我保护、控制、自救能力欠缺，家长一定要注意时刻看管好自己的孩子，让孩子时刻处于自己的视线之内。5.孩子好奇心旺盛，也要随时注意让他们不要随意触碰和食用不知名的海洋生物等。

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	晋江

	D4

	行程详情
	崇武古城 西沙湾 解放军庙 洛阳桥
前往游览：【洛阳桥】洛阳桥是位于福建省泉州市的一座著名古桥，原名万安桥，是中国宋代第一座梁式海港大石桥。该桥始建于宋皇祐五年（1053年），并在嘉祐四年（1059年）十二月建成，历时6年8个月。洛阳桥的建设在当时面临着极大的挑战，包括地理位置的特殊性以及工程技术上的难题。然而，通过巧妙的设计和使用先进的施工工艺，如“种蛎固础法”（利用牡蛎的生长迅速、繁殖力强、胶凝性好的特性，将江底石块黏合成坚固的整体基础）和“筏型基础”，成功克服了这些问题，最终建成了这座跨越洛阳江的长桥。前往游览【崇武古城】惠安崇武古城风景区，位于福建省泉州市惠安县崇武半岛东端，地处福建省东南沿海的突出部、泉州湾和湄州湾之间、惠安县境东南24千米的崇武半岛南端，濒临台湾海峡。崇武古城始建于明洪武二十年（1387年）。惠安崇武古城风景区有“天然影棚”“南方北戴河”之称.【西沙湾】西沙湾,位于福建省泉州市惠安县境内,是中国东南沿海著名的海滨风景区之一。【天下第一庙-解放军庙】解放军烈士庙坐落于福建省泉州市惠安县崇武镇的西沙湾东头，占地六千多平方米，被誉为“天下第一奇庙”，里面供奉着27位解放军烈士塑像。

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	泉州

	D5

	行程详情
	泉州-始发地 睡到自然醒 返程
睡到自然醒后乘车前往，泉州站，泉州南站，晋江机场返程

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	门票：行程所列景点门票（不含景区内二次消费）住宿：全程入住双标酒店用餐：酒店含早，安排1餐当地特色咸饭牛肉套餐用车：空调旅游车一人一正坐导服：全程管家服务备注：此行程为散拼行程，一人一正座，不指定车型，7人以下安排随行管家讲解服务！儿童费用：含车位，导服，用餐，不含当地住宿，不含早餐备注：簪花围体验为赠送项目，不体验不退费用景区开放式商场、特产超市不属于购物店范畴。

	费用不包含
	（1）单房差： （2）客人自愿选择参加的额外消费和私人消费、自由活动期间的餐费、车费等。（3）旅游者意外伤害险，建议客人出团前自行投保。（4）大、小交通：各地到机场往返接送服务、各地到厦门往返机票费用。（5）因交通延阻、罢工、天气、飞机机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费用。（6）酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费。


其他说明
	预订须知
	温馨提示：一： 饮食安全注意事项1.旅游期间切勿吃生食、生海鲜等， 在旅游目的地不可光顾路边无牌照摊档， 不要购买“ 三无” 商品， 忌暴饮暴食，应多喝开水，多吃蔬菜水果，少抽烟，少喝酒。因私自食用不洁食品和海鲜引起的肠胃疾病， 旅行社不承担经济赔偿责任。2.不要随意接受和食用陌生人赠送的香烟、食物和饮品，防止不必要的危险。3.为防止旅途中水土不服，旅游者应自备一些常用药品以备不时之需，切勿随意服用他人提供的药品。4.如对饮食有特殊要求，请在报名时告知旅行社并提前与导游说明，以便更好地给您安排饮食。5.旅游团队用餐，旅行社按承诺标准确保餐饮卫生及餐食数量，但不一定满足口味需求，敬请旅游者见     谅； 团队餐中一般不含酒类和特殊饮料，有饮酒习惯者请自行付费购买，但不可贪杯；二： 住宿安全注意事项1.抵达酒店后请您在前台领取酒店名片，如迷路时可以按名片提示的电话安全顺利返回酒店。携带贵重     物品须委托饭店寄存和保管，或存放于酒店保险箱内， 离开饭店时别忘了拿走自己的贵重物品及行李2.入住酒店后，应了解酒店安全须知，熟悉安全转移的路线。入住时立即检查房间内设施是否有损坏、缺少、污染。发现问题及时要求更换调整，以免退房时发生不必要的麻烦。3.在洗浴时请注意防滑， 建议提前铺好防滑垫， 防止滑倒受伤。不得在床上吸烟，正确使用电器、电源。4.睡前及离店时请确保关闭房间门窗。保管好房卡或钥匙，切勿将房间号告诉陌生人，或邀请陌生人到     房间内交谈，以免发生人身和财物安全问题。三:用车安全注意事项1.车辆行驶时尽量避免在车厢内走动或站立，需要走动或站立时，应当扶稳扶好并告知导游和司机。请     勿与司机交谈或催促司机开快车，禁止车内吸烟。请勿将头、手、脚或者行李物品伸出窗外，以免发生意外。不要向车窗外扔物品，以免伤人。2.下车时请不要拥挤，注意脚下安全，并随身携带贵重物品。下车后注意周围车辆安全，以免发生危险。3.乘坐交通工具请提前抵达，以免延误行程。乘坐飞机/火车时带好有效期内的身份证，小孩须带户口簿等有效证件，不携带违禁物品上飞机或汽车。4.请严格遵守导游游览时间安排， 切勿自行游览，无视导游规定时间，以免耽误其他游客游览行程。5.由于每组游客的往返航班车次时间不同，无法安排一个导游一一接送，第一天接机入住酒店和最后一     天送站由我社专业人员负责接送， 请游客理解。四： 游览安全注意事项1.为保证计划行程顺利完成，请遵守团队作息时间，积极配合导游工作。在景区内请听从导游安排，跟随导游游览时，注意脚下安全。请不要到“ 旅游者止步” 区域游览。2.请避免离团活动，如确有需要，请提前以短信或书面方式通报导游，并在约定时间内准时归队。非本公司组织安排的游览活动，旅游者自行承担风险。由此发生的损失及纠纷，由旅游者自行承担和解决，旅行社不承担任何责任。3.法定节假日及暑期等旅游旺季，客流量急剧上升，景区门前、缆车入口、码头登船处等会出现排长队现象，旅行社将根据景点、缆车、游船等开放的具体时间，对叫早、出发等时间做适当的提前或错后调整， 请旅游者积极配合。4.旅游者参加活动时，应遵守活动项目中有关保障人身、财产安全的措施及规定，在景区指定区域内开。展活动，注意人身安全。旅行社不赞成旅游者参加此类活动，旅游者因参加高危险活动造成人身和财产     损失，旅行社概不负责。酒后禁止参加高风险娱乐项目。5.游客携带未成年的游客时，请认真履行监护责任，管好自己的孩子，不能让未成年人单独行动，并注意安全。6.防范水上风险： 水上游览或活动，应加倍注意安全，不可擅自下水或单独前往深水区或危险水域, 应听从指挥和合理劝阻。

	退改规则
	不得改签不不得退票

	签证信息
	无

	报名材料
	身份证


                                                                                 打印日期：2025-07-08
