【畅游三峡 环游重庆】宜昌+三峡+重庆+恩施  动去动回7日游行程单
【收客前请电询余位】（精华景点：三峡大坝、神女峰、夔门、瞿塘峡、巫峡、 白帝城、双桂堂、乌江画廊 武隆天生三硚、酉阳桃花源、乌江画廊、叠石花谷、龚滩古镇）
	产品编号
	TCQ2025612
	出发地
	无锡市-常州市-苏州市-昆山市-南通市-湖州市-长兴县
	目的地
	宜昌市

	行程天数
	7
	去程交通
	动车
	返程交通
	动车

	参考航班
	无

	产品亮点
	顶级推荐理由：★ 【政府补贴】性价比超高-----花更少的钱 ，得最大的实惠 ，给咱老百姓定制的产品★ 真正的环游重庆 ，不留遗憾 ，一览三峡全景、重庆精华景点一网打尽★  ★ 纯玩 0 自费（景区交通除外）玩转-全景重庆【巫峡】长江三峡第二峡 ，全长 46 公里 ，有大峡之称【 三峡大坝】是三峡大坝旅游区的核心景观、 当今世界上最大的水利枢纽建筑之一。 【神女峰】 国家 4A 景区 ，又名望霞峰 ，美人峰 ，仙女峰 ，巫山十二峰之最【瞿塘峡】 国家 4A 景区 ， 自古就有险莫若剑阁 ，雄莫若夔的美称 【白帝城】 国家 5A 景区 ，长江三峡的重要组成部分 ，三峡的起点 【天生三桥】 国家 5A 级景区 ，世界自然遗产 ，武隆喀斯特之美【酉阳桃花源】 国家 5A 级景区 ，陶渊明笔下与世隔绝的“世外桃源”【龚滩古镇】 国家 4A 级 ，是唐街是宋城 ，是爷爷奶奶的家 ，“乌江上的璀璨明珠”【乌江画廊】 国家 4A 级,千里乌江 ，百里画廊 ，“山似斧劈、水如碧玉、虬枝盘旋、水鸟嬉翔” 【网红洪崖洞】 国家 AAAA 景区 ，抖音网红景点 ， 中国版《千与千寻》【李子坝轻轨穿楼】 网红打卡点 ，“空中列车穿楼而过”的“ 网红车站”，魔幻“8D”重庆 【渣滓洞】 国家 AAAA 景区 ， 国民党军统特务逼死矿主 ，霸占煤窑 ，在此设立了监狱。【梁平双桂堂】全国重点文物保护单位位于重庆市梁平区金带街道万竹山 ，始建于清顺治十年 （1653 年），集明清建筑艺术风格而成的佛教寺庙 ，具有重要的历史价值、艺术价值。

	产品介绍
	


行程安排
	D1

	行程详情
	出发地-宜昌
全国的游客朋友们前往美丽的水电之都【宜昌】 ，抵达后安排接机/站(期间无导游） ，送至指定酒 店入住（游客在酒店服务台报姓名 ，凭二代身份证办理登记入住手续）。出站口仅供临时停靠 ，需步行前往集合点上车 ，请理解！温馨提示：1.今日无行程安排，不含餐及导游服务。酒店办理入住后 ，如果时间充分，可自由活动品尝当地美 食。2.导游将在本日提前短信或电话联系您第二天早上出发时间、集合地点、请您注意查收短信或接听 电话 ，保持电话畅通。

	用餐
	早餐：敬请自理     午餐：敬请自理     晚餐：敬请自理   

	住宿
	宜昌

	D2

	行程详情
	“国之重器”三峡大坝——三国文化白帝城
早上游客指定地点集合前往【三峡大坝】。三峡工程是当今世界上最大的水利枢纽工程,具有防洪、 发电、航运、水资源利用等巨大的综合效益。乘坐旅游大巴前往前往奉节。【参观白帝城】。 白帝城位  于长江三峡瞿塘峡口 ，是长江三峡西大门—夔门的最佳观景点 ，为三国时期刘备临终托孤的旧址所在。 由于唐代大诗人李白的到访，并且留下“早发白帝城”的千古名篇，使白帝城也获得了“诗城”的美誉。白帝城内现有托孤堂、明良殿、碑林、竹枝园等景点。时间安排仅供参考,在不减少景点的情况下 ，导游可根据实际情况调整景点游览先后顺序。

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：含餐     晚餐：敬请自理   

	住宿
	奉节

	D3

	行程详情
	平湖号观光游船-船观巫峡-神女峰-瞿塘峡-夔门-双桂湖
早餐后，乘坐【平湖号观光游船】(若船方临时调整，登船时间可能会调至下午，导游会根据实际情    况 ，在不减少景点的情况下 ，调整游览顺序) ，游船驶入长江三峡第二峡【巫峡】绮丽幽深 ，以“俊秀” 著称天下。它峡长谷深 ，奇峰突兀 ，层峦叠嶂 ，云腾雾绕，江流曲折 ，百转千回，船行其间 ，宛若进入    奇丽的画廊，充满诗情画意。游轮上仰望【神女峰】又名望霞峰、美人峰 ，是巫山十二峰之一 ，因其宛    若绰约多姿的少女、萦绕着飘渺云烟及其神秘浪漫的神话传说而吸引了历代无数文人墨客为其留下了灿    若繁星的诗篇。游船驶入长江三峡第一峡【瞿塘峡】峡长约 8 公里 ，两岸如削，岩壁高耸， 山势陡峭 ，   雄奇险峻 ，峭壁千仞。游轮上观元人民币图【夔门】, 自古就有“险莫若剑阁，雄莫若夔门”之誉。下午    约 13：30 抵达巫山/奉节后，乘车前往梁平，游览【双桂湖】双桂湖国家湿地公园位于重庆市梁平区境    内 ，重庆重点保护湿地公园。后办理入住 ，晚上自由活动。时间安排仅供参考,在不减少景点的情况下 ，导游可根据实际情况调整景点游览先后顺序。

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：含餐     晚餐：敬请自理   

	住宿
	梁平

	D4

	行程详情
	双桂堂-渣滓洞-白公馆-李子坝-解放碑-洪崖洞
早餐后 ，前往梁平游览【双桂堂】双桂堂古建筑群殿宇幽深 ，为研究中国西南地区清代佛教的发展 提供了重要的资料，也为研究西南地区佛教建筑、风俗、历史等提供了重要资料；乘车前往美丽的山城 重庆市区，游览【渣滓洞】、【白公馆】位于重庆市沙坪坝区歌乐山 ，渣滓洞原是重庆郊外的一个小煤 窑 ，因渣多煤少而得名。渣滓洞三面是山 ，一面是沟 ，位置较隐蔽。 1939 年 ，国民党军统特务逼死矿  主 ，霸占煤窑 ，在此设立了监狱。分内外两院 ，外院为特务办公室、刑讯室等， 内院一楼一底 16 间房  间为男牢 ，另有两间平房为女牢。 1939 年 ，军统特务头子戴笠用重金将它买下 ，改造为迫害革命者的监狱。后游览【李子坝】、【解放碑】、【洪崖洞】。结束后入住酒店。后自由活动 ，可自行前往长江 索道 ，夜晚可考虑南山一棵树观重庆夜景、乘坐两江游船、西部之巅 WFC 玻璃观景台看重庆夜景（如  需安排 ，可提前向门市预订） ，也可体验重庆美食 ，如酸辣粉 ，重庆小面、重庆火锅等。

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：含餐     晚餐：敬请自理   

	住宿
	重庆

	D5

	行程详情
	渝都印象-天生三桥-龚滩古镇
早餐后，参观【渝都印象】为您的家人买些伴手礼，回家分享你的旅途有趣体验。后乘车前往武隆， 前往游览【天生三硚】（游览时间不低于 2 小时）。天生三桥名天坑三桥 ，是全国罕见的地质奇观生态  型旅游区 ，属典型的喀斯特地貌。景区以天龙桥、青龙桥、黑龙桥三座气势磅礴的石拱桥称奇于世 ，属  亚洲最大的天生桥群。天生三桥位于武隆区城东南 20 公里的白果乡与核桃乡交界处 ，大自然造就的 3   座天生石拱桥，具有雄、奇、险、秀、幽、绝等特点。后乘车前往龚滩古镇，游览国家 AAAA 级旅游景  区【龚滩古镇】(游览时间约 1 小时) ，龚滩古镇现存有长约三公里的石板街、 150 余堵别具一格的封火  墙、200 多个古朴幽静的四合院、50 多座形态各异的吊脚楼、独具地方特色，是中国国内保存完好且颇  具规模的明清建筑群。入住酒店。时间安排仅供参考,在不减少景点的情况下 ，导游可根据实际情况调整景点游览先后顺序。

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：敬请自理     晚餐：敬请自理   

	住宿
	龚滩古镇

	D6

	行程详情
	百里乌江画廊-酉阳桃花源-叠石花谷-濯水古镇
早餐后 ，自费乘船游览乌江明珠【百里乌江画廊】（龚滩古镇—土沱峡—龚滩古镇，游览时间不低 于 1 小时）。后前往游览【酉阳桃花源】（游览时间约 1.5 小时）。被广泛认为是陶渊明笔下《桃花源记》的原型地 ，与世隔绝 ，宁静和谐 ，隐逸悠远 ，身临其境确实会有“初极狭 ，才通人；复行数十步， 豁然开朗。”的感受 ，土地、屋舍、良田绘就一个安宁和乐的世界 ，展示出隐逸古朴的田园风光。前往 游览巫傩叠石【叠石花谷景区】（游览时间不低于 1 小时） ，酉阳县土家、苗、汉等 18 个民族珍藏五  亿年的地质奇观——寒武纪叠层石化石。游客们可在遍野花海中 ，体验武陵山区传承千年的巫傩文化， 欣赏中国唯一的叠石主题景观和乡村主题艺术；后乘车前往参观【濯水古镇---世界第一风雨廊桥】，后 乘车前往恩施 ，入住酒店。时间安排仅供参考,在不减少景点的情况下 ，导游可根据实际情况调整景点游览先后顺序。

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：敬请自理     晚餐：敬请自理   

	住宿
	恩施

	D7

	行程详情
	恩施女儿城-送站-返回温馨的家
早餐后。前往参观【恩施女儿城】，世间男子不二心，天下女儿第一城,景区内苗族银器和苗服等展 示.中国恩施土家女儿城，位于湖北省恩施市区七里坪，是全国土家族文化集聚地，也是武陵地区城市娱 乐消费中心和旅游集散地。游览结束后 ，乘车前往宜昌。后返回温馨的家！时间安排仅供参考,在不减少景点的情况下 ，导游可根据实际情况调整景点游览先后顺序。

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	【交通】： 往返动车二等座；当地空调旅游车，保证一人一正座（根据实际出团人数定车型）。根据人数的多少安排专业的接 送站服务，12 人以内由接站师傅兼职接站人员。【住宿】：全程精选商务酒店。房型提供双人标间，确保每人每晚一床位，如遇单男单女时，旅行社征得游 客同意后拆分夫妻（或者在条件允许下拼房）。如无法安排时，游客自愿现补单房差。【餐饮】：含 6 早 3 正（不含酒水）， 导游会根据游客人数安排所匹配菜的种类多少，含餐客人不吃不退。 早餐原则上为自助式早餐，若因行程紧张，导游为了能让游客有更多时间游览景点，可以调整游客使用打 包路早。【门票】：含白帝城、天生三桥、双桂堂、酉阳桃花源、叠石花谷、龚滩古镇景点首道门票费用。备注：此 行程门票已享受政府政策补贴，因此游客不再重复享受其他任何特殊证件的优惠，客人自动放弃景点不退 费用。旅行社在不降低服务标准的前提下可调整行程游览顺序。【导游】： 中文持证优秀导游服务。【保险】：含旅行社责任险。【儿童】：儿童只含车费、餐费、导服、综费；门票请按身高在景区自理。

	费用不包含
	落地套餐：平湖观光号游船+武隆天坑换乘+天坑电梯=打包价 398 元/人(此行程享受政府景区补贴，报名 即认可此费用，无任何年龄等减免费用，由当地门市统一收取。)费用不含】： 乌江画廊 158 元/人（自愿自理）、三峡大坝换乘车 35 元/人（费用自理）、渣滓洞换乘车 20 元/人（费用自理）、武隆出口电瓶车15/人（自愿自理）、黎明之前表演99/人（自愿自理）


其他说明
	预订须知
	★参团限制：1、疾病患者（传染性病、心脑血管病、呼吸系统病、精神病、严重贫血和低血糖等）、孕妇及行动不便的、大中型手术的恢复期的、75 周岁以上的老人谢绝报名。2、依据本线路的特点，60 岁-75 岁的老人，报名时需提供适合本次旅游的《健康声明》及《旅行社免责书》组团社跟游客签订！

	温馨提示
	1、以上专线为散客拼团，团队过程中可能会出现等人等车情况，烦请您多多包容与理解！2、遇人力不可抗拒的因素（自然灾害、政府行为等）或不可归责于旅行社的意外情况（天气变化、道路堵塞、列车航班晚点等），在不影响景点游览时我社将保留调整行程先后顺序的权利。因变更而产生的费用由游客承担，客人因为自身原中途离团，不退任何费用。3、因不可抗拒原因导致的火车、公路、轮船延误、滞留；或因旅游旺季各景点、车站、餐厅人流量过大等客观因素导致的拥挤、等候时间过长，无法按原计划安排行程而造成的一切损失及后果，本公司不承担任何费用和法律责任。4、请您在预订时务必提供与有效证件一致的准确的、完整的个人身份信息，以免带来不必要的经济损失。请随身带好自己的身份证原件，儿童带好户口本原件。机票一经开出不得签转、更改、退票；火车票若退票，由客人自行持身份证去火车站退票。5、请备好个人常用药品（如创可贴、消炎药、感冒药、晕车药等），行程中凡公共场所的商店请游客谨慎购物，以上行为属个人行为，旅行社不承担因此造成的任何责任。6、旅游途中请听从导游人员安排，配合司机、导游工作。团友之间相互关照，少数服从多数。自由活动时请注意人身及财产安全。乘船、漂流景点游览时应注意个人及随身携带物品的安全，尤其谨防贵重物品（相机、钱包、手机等）被水浸泡。请游客根据导游告知的集合时间，准时抵达集合地点，以防错过游览下一个景点的时间7、在游览过程中，对我社安排的各项服务，如有投诉、意见、建议等请及时在当地提出，以便我们积极配合处理！如在当地没有解决的投诉，我社也会当地备案，当地未备案的投诉视为无效投诉。如接待过程中未提出异议，则视为满意，回团后恕不再接受投诉。请认真填写游客意见反馈表，此为处理投诉主要依据，不受理与意见反馈表不一致的投诉。

	退改规则
	★注意事项：1、报名前请来电确认余位；2、报名时请提供客人准确的身份证复印件。3、火车票：出票成功后，若发生退票、改签，如若产生费用，客人自行承担，收费标准以火车站执行标准为准！ 另我社需收取开票手续费（具体收费标准以实际出票为准）4、退团/改期地接损失： 报名成功后，合同一旦签订，我社即正式安排接待操作，酒店费用、车费、餐费及门票等已提前支付！若发生退团/改期，我社将根据实际情况收取相应地接损失或全部地接损失，具体以我社核实后，告知为准！以上违约条款，请仔细阅读，如有异议，请勿报名！

	保险信息
	旅行社责任险
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