【霸道郴州】：湖南、长沙+网红打卡自由行、郴州、东江湖、龙景峡谷、网红高椅岭、莽山国家森林公园（五指峰）、瓦窑坪、白廊（大东江）、濂溪书院、裕后街、永兴银楼品质游行程单
	产品编号
	121741932839Yn
	出发地
	无锡市-常州市-苏州市
	目的地
	郴州市

	行程天数
	6
	去程交通
	高铁
	返程交通
	高铁

	参考航班
	无

	产品亮点
	品质郴州：湖南郴州精品之旅，产品无任何收客限制畅收，开心放松旅游。舒爽乐享：全程尊享商务四星酒店，甜美入眠，性价比高。舌尖美食：品鉴当地特色风味餐【东江湖三文鱼宴】+【十全十美宴】。打卡景点：全程安排湖南/郴州必打卡精华景区，网红长沙打卡自由行+灵秀郴州全景（东江湖+网红高椅岭+莽山国家森林公园（五指峰）+瓦窑坪+白廊（大东江）+濂溪书院+裕后街+永兴银楼）。完美体验：旅程安排VIP豪华高端旅游车，精选国证优质导游管家式VIP服务，为您开启安全、舒适旅程。贵宾礼遇：赠送高椅岭全团精美航拍一次，行程中生日客人赠送生日蛋糕或精美礼品一份，每人每天赠送一瓶矿泉水。

	产品介绍
	湖南郴州精品之旅


行程安排
	D1

	行程详情
	华东-长沙-打卡自由行
苏锡常乘高铁赴【长沙】，接团后乘车赴市区，入住酒店后开启自由打卡探索可爱、美好的文化之都、娱乐之都、美食之都-湖南省会【长沙】，晚上观星城炫丽夜景。网红打卡自由行攻略：商业综合体、购物广场推荐：【IFS国金中心】、【王府井百货】、【春天百货】、【新世界百货】、【海信广场】、【悦方IDMALL】、 【乐和城】、【平和堂】、【步步高星城天地】、【德思勤城市广场】美食地标推荐：坡子街、太平街、都正街、潮宗街、超级文和友、冬瓜山、南门口、渔人码头、杨帆夜市等有各类特色小吃让您流连忘返，记得来一杯长沙本土网红奶茶-茶颜悦色哦，这是在长沙才有的幸福味道酒吧推荐：【MUSE(苏格缪斯）】、【SPACE PLUS】、【PLAY HOUSE】、【MONKEY MUSEUM】、【玛格丽特】、【PANDA CLUB】、【十二兽】、【SUPRE MONKEY】、【可可清吧】…..★ 温馨提示： 1、因散拼团接待特殊性，客人长沙入住前请出示身份证并主动交纳房卡押金，退房时予以退还。2、因长沙火车站附近交通管制，大巴车不能到酒店门口接各位客人，次日需步行至集合地点约5-10分钟，部分游客会出现短暂等待现象，带来不便敬请见谅和理解、配合。

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	长沙

	D2

	行程详情
	长沙-郴州-高椅岭--瓦窑坪
早餐后乘车赴【郴州】（里程约299KM，车程约 4小时），游览被上帝遗忘的地方--百里丹霞【高椅岭风景区】（包含门票，游览约 3 小时）：高椅岭是郴州丹霞地貌中最突出的代表和美的象征，集“雄、奇、险、峻、秀”于一身，聚山、水、 林、洞、佛为一体，是一个赏之叫绝、百走不厌的户外休闲摄影胜地，有人评价郴州的丹霞景观为“世之所有，此尽有之”，高椅岭丹霞地貌之“美”，不仅 美在山水相融、树石相间、犬牙交错、大气磅礴、惊而不险，更美在墨绿色的“天池”环绕着一只在水面张牙舞爪的“巨蜥”；后乘车前往网红打卡地--【瓦窑坪古村】（游览1小时）：瓦窑坪村是典型的丹霞地貌，同时还兼具湘南特色民居，这里古称“小南京”，还有华南地区难得一见、独一无二的元代石雕佛像及有鬼斧神工、天生丽质的丹霞地貌、巨型穿坦，风景怡人。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	郴州

	D3

	行程详情
	郴州-东江湖-白廊（大东江）-濂溪书院-裕后街
早餐后游览国家AAAAA级旅游景区-【东江湖风景区】（包含门票，游览时间约2.5小时）：坐景区环保车前往摄影发烧友的最佳拍摄地【雾漫小东江】：沿江边栈道徒步慢游，偶遇雾漫美景，留足充分拍照时间，这里常年两岸峰峦叠翠，土房、红叶、白云等自然景观形 成倒影，美丽绝伦湖面水汽蒸腾，云雾缭绕，神秘绮丽，其雾时移时凝，宛如一条被仙女挥舞着的“白练”美丽之极，堪称中华一绝，观赏雾漫小东江后车观【猴古山瀑布】中国自行设计施工的第一座双曲薄壳高拱坝，在世界同类型大坝中 名列第三、亚洲第二的【东江大坝】，抵达东江大坝后游览【龙井峡谷瀑布群】，沿途可以观赏到烟竹山瀑布、龙景瀑龙吟瀑、三叠瀑、龙卷瀑、鸳鸯瀑等形态各异的瀑布和古松坳、连理树、龙鳞石等千姿百态的景点。乘车（里程约28KM，车程约35分钟）前往【白廊】（大东江），乘坐游船环湖大东江（往返60分钟左右）：大东江湖有延绵不绝的东江湖水，这里有：蓝天、白云和碧绿的湖水，沿岸植被葱郁、湖天山水一色、美景怡人，令人叹为观止。参观【濂溪书院】（游览约1小时）：濂溪书院坐落于爱莲湖景区内，爱莲湖风景区是为了纪念北宋理学鼻祖周敦颐而修建，由爱莲湖、濂溪书院、牌坊、清风桥、爱莲坊、莲花仙女雕像等组成，爱莲湖风景区占地148亩，其中湖面60亩，风景区以宋代理学家周敦颐的《爱莲说》为主题，以“濂溪书院”为中心，着力挖掘郴州历史文化和古民居特色建筑，显得古朴庄重、典雅大气。后前往【裕后街】自由活动（公司派车统一从酒店送，但需自行返回酒店）：裕后街是郴州现存最古老的一条古街，它积攒着郴州的的历史渊源、湘南历史古韵，印证着古老的湘南文明，是最能代表湘南文化与郴州特色的地方，这里不仅是郴州的古老风情街，更是湘南饮食网红街，可在这里自由逛街品尝独具特色的湘南小吃和美食。★温馨提示 1、雾漫东江属于自然现象，跟气温和季节有很大的关系，具有较大不确定性，若参观时没有偶遇到雾，我公司不接受此方面的任何投诉，谢谢谅解。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	郴州

	D4

	行程详情
	郴州-莽山国家森林公园（五指峰）
早餐浏览【郴州土特产超市】（参观不少于90分钟）：供客人选择自己沿途所用正规食品，心爱的当地土特产，纪念品及馈赠亲友的礼品。后乘车（里程约120KM，车程约2.5小时）前往中国原始生态第一山、国家4A级景区--【莽山国家森林公园（五指峰）】（包含门票已含，游览时间共计约3.5小时）：有“中国南方第一森林氧吧”的称号，五指峰景区有衡山之秀华山之险，有张家界之婀娜有九寨沟之碧绿，平均海拔在1000米以上，山高林密，具有优越的山地森林气候条件。森林覆盖率高达95%，负氧离子超过10万个/立方厘米，莽山国家森林公园以蟒蛇出没、林海莽莽而得名，园内自然资源丰富，风景资源独特，融“山奇、水秀、林幽、石怪”于一体，为南国自然风光一绝，至今仍保存有6000公顷的原始森林，是湖南省面积最大的森林公园，这里是南北植物的汇集地，亚热带和少数热带、寒带的森林植物在这里杂居共荣，公园有一级有南方红豆杉等四种，二级有香果树、华南五针松等17种，景区内有：八卦台、倒影台、五指峰等观景台。★ 温馨提示：1、莽山五指峰景区内的户外观光电梯单程40元，往返80元为非必需乘坐的景区交通，由客人自愿自费选择，无硬性要求，也不列入自费范畴。

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	郴州

	D5

	行程详情
	郴州-永兴银楼-长沙
早餐后乘车（里程约50KM，车程约1小时）前往【永兴银楼】：这里耗费5万两白银，动用数十名工匠，历经百余天的封闭式构建，一座巧夺天工的中国最大银楼终于惊艳亮相，银楼在阳光的照射下，新建成的银楼显得分外妖娆，银楼借鉴日本金都的金楼而建，楼层高二层，一楼是柱式空透建筑，中间铸一大型鎏金神，而二楼雕梁画栋，有门窗隔壁，楼二层空间配有鸳鸯椅一张，采用鎏金、银打造，尽显精致与奢华；后乘车（里程约240KM，车程约3小时）前往长沙，晚餐客人自行自费品尝长沙特色小吃或菜品。★ 温馨提示：1、景区游客较多，请跟好大部队，认清导游，不建议单独活动。2、请检查好个人物品，不要遗漏酒店。

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	长沙

	D6

	行程详情
	长沙-华东
早餐后有时间情况下自行尽情观光有【娱乐之都】、【文化之都】、【美食之都】的湖南省会【长沙】，逛【黄兴路步行街】，小吃一条街【坡子街】品尝湖南特色小吃，按指定时间乘坐高铁返【苏锡常】，抵达后结束愉快行程。

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	1、住宿：商务型酒店或客栈双标间，单房差：400元；不提供自然单间，如无法拼房，提前或当地补足单房差。2、用餐：全程含餐5早4正，正餐十人桌八菜一汤，酒水自理，不足8人保证每人一菜。3、交通：旅游行程全程空调旅游车；苏锡常-长沙往返高铁二等座。 4、门票：所列景点首道门票及缆车，不含自理或标注另行付费的项目。5、导游：国证导游旅游行程全程服务，接送团为专职接送人员，接送团途中无导游讲解。6、小童（6周岁以下）：含早餐、正餐半餐、车位、导游服务；大童（6周岁-13周岁）：含早餐、正餐半餐、儿童门票、车位、导游服务、往返儿童车票。

	费用不包含
	1、行程外的自费项目及私人所产生的的个人费用等。2、由于不可抗拒原因因而需要变更行程时产生的费用（包括但不限于人力不可抗拒因素，自然灾害，航班延误或取消，车辆故障、交通意外等）。3、景区内必须选择的代步小交通工具338元/人（莽山往返索道240元+白廊（大东江）游船68元+小东江湖环保车30元等）请客人落地后交付导游，否则视为放弃本景点。4、本产品应客人购买手信、礼品的习俗，安排进一个超市（当地特产），另有些景区内部（永兴银楼等）会设有购物区，为景区基础商业配套，非旅行社指定购物店，请合理选择和消费；另旅游车司机可能有兜售自己产腊肉等特产行为，属当地所有旅游车普遍正常现象；以上状况也均无强制消费，请旅游者按自身意愿决定购物行为，本公司不接受在此区域购物方面的投诉。5、小童（6周岁以下）：不含床位、门票（身高1米2以下儿童景区门票免费，超高费用自理）、（双高）往返儿童车票。大童（6周岁-13周岁）：不含床位。14周岁以下需按儿童报名。


购物点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	郴州土特产超市
	供客人选择自己沿途所用正规食品，心爱的当地土特产，纪念品及馈赠亲友的礼品。
	120 分钟
	


其他说明
	预订须知
	1、团友投诉处理以在当地填写的意见反馈表或电子调查表为准，请各位团友认真填写。2、因自然灾害等人力不可抗拒因素造成的行程延误或变更，由此产生的费用由客人自理。3、请客人保证老人身体健康，如旅途中因老人身体原因引起的意外，我社概不负责，请各游客根据自身情况，自备应急药品；4、此团为散客拼团，请遵守集合时间.提前2小时以上抵达机场办理登记手续。5、此团种采购为捆绑式采购，行程中因参团方原因或不可抗拒因素导致不能完成的项目，恕不退费。6、行程所排景点游览顺序供参考，游览先后顺序以当团导游安排为准，保证不减少景点。7、乘车、住宿登记等必须凭有效身份证件原件（儿童携带户口簿原件或复印件），此原因造成损失，游客自己承担。8、如因交通管制、交通事故以及天气等不可抗拒因素导致行程延误或变更,我社积极配合处理，增加费用由游客自理。9、景区景点按照规定时间接待游客，旅行社会尽力安排好参观时间，如堵车等不可抗拒因素出现特殊情况，旅行社不承担赔偿责任。10、出游期间，如景区、餐厅、交通车等比较拥堵，请耐心等待，相互礼让。导游会努力与各方衔接，请听从导游安排，以免耽误行程，如有等候，敬请谅解。11、苏荷酒吧、88酒吧等，酒吧消费不低，而且生意特别好，最好提前定位；请注意安全，尽量不与陌生人说话，特别是别与当地人发生冲突；郴州夜生活丰富，敬请客人自重，拒绝黄赌毒；请游客在游玩过程中注意人身和财物安全。12、自由活动期间，尽量避免单独出行,并记住导游、同行人员的联系方式、下榻酒店名称、位置。13、照相机、摄像机电池、胶卷、带子、充电器要准备充分。不要吝啬自己的胶卷,否则,回到家你就后悔莫及了。14、必须保管好自己的证件、钱币、机票以及其他物品。15、晕车、晕船者,搭乘前宜喝一杯冷水,搭乘时勿吃甜食。16、注意各项安全事宜，如：车辆行驶过程中请勿站立；走路不看景，看景不走路等安全原则；请留意并遵守景区的各项安全规定；火灾是森林的大敌，游客切记防火。17、行程有温泉项目，请自备泳衣泳裤，参与前必须严格遵守各项景区景点规定（景点均有安全须知公示）。18、凡报名参加者均视为具有完全民事行为能力人，建议每位队员购买相关旅游意外险，如果出现意外的情况下由保险公司负责完全赔付。凡报名者均视为接受本声明，凡被代报名参加者均视为已通过代他人报名者知晓以上注意事项并接受本声明。

	退改规则
	预授权或付款成功后如需更改、取消、退订，将按您所订资源的退变更条款收取费用

	签证信息
	无

	报名材料
	出行人的身份证及联系方式
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