伊犁深度单飞单卧13天行程单
伊犁深度单飞单卧13天
	产品编号
	0.966361719560728kF
	出发地
	全国联运
	目的地
	

	行程天数
	13
	去程交通
	飞机
	返程交通
	火车

	参考航班
	无

	产品亮点
	伊犁深度

	产品介绍
	伊犁深度


行程安排
	D1

	行程详情
	第一天：乌鲁木齐接机    不含餐   住乌市
客人乘车前往机场，乘机前往乌鲁木齐，抵达后导游接机入住酒店。这里地大物博，热情的民风会感染你，这里的一切会让您感受到不一样的风情，休息放松心情准备开始愉快的旅程，入住乌鲁木齐酒店休息，放松心情准备开始愉快的旅程！

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	乌鲁木齐

	D2

	行程详情
	第二天：天山天池、大巴扎，含早中餐  住乌鲁木齐
早餐后乘车前往游览“天山明珠”，古称“瑶池”的【天山天池景区+区间车】，抵达后乘区间车（已含）上天池，游览石门一线、龙潭碧月、定海神针、东小天池、西小天池、悬泉飞瀑等天池八景，远眺博格达雪峰，尽情领略天山雪峰、湖泊的神奇魅力。天池是世界著名的高山冰碛湖，细细感受这神奇的高原翡翠。 后乘车返回乌鲁木齐前往新疆民族画廊—【二道桥国际大巴扎】，看恢弘的伊斯兰建筑，赏丝路遗留的建筑及风俗文化，品新疆千古绝唱，了解维吾尔族的各种民俗特色。晚上乌鲁木齐入住酒店休息。温馨提示：新疆国际大巴扎为自由贸易市场，非购物店，请客人合理安排。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	乌鲁木齐

	D3

	行程详情
	第三天：乌鲁木齐一独山子大峡谷一精河      含早中餐 住精河县
早餐后乘车前往奎屯游览【独山子大峡谷】，在辽阔的天山北麓草原上，大峡谷如同“地球最美丽的伤疤”经过河水亿万年的怒吼奔腾和雨水冲刷、风雪的侵蚀，行程惊心动魄、气势磅礴的美丽画卷。后乘车前往精河入住酒店休息。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	精河

	D4

	行程详情
	第四天：精河县一赛里木湖一果子沟大桥一解忧薰衣草农场（不是庄园）一住伊宁市  早中餐  住伊宁
早起酒店享用早餐，后乘车前往新疆最大的高山湖泊“天山蓝宝石”【赛里木湖+环湖】，碧绿澄清水像一块巨大的翡翠镶嵌在北天山腹地，静谧的天然生态环境不禁让游客由衷的啧啧赞叹。后途径新疆第一高桥【果子沟大桥（赠送）】，是目前国内首座双塔双索钢桁梁公路斜拉桥,也是新疆最高的公路大桥。体验旖旎的塞外江南风光。果子沟是伊犁地区的天然门户，是一条北上赛里木湖，南下伊犁河谷的著名峡谷孔道，在古代，这里是我国通往中亚和欧洲的丝路北新道咽喉，被成为“铁关”，同时也因为它宜人的风景被誉为“伊犁第一景”。前往伊宁参观比普罗旺斯更美的【薰衣草庄园】（6--7月上旬是熏衣草盛花期），这里与世界著名薰衣草原产地法国普罗旺斯的地理位置、气候条件和土壤环境非常相似，因而成为全世界继法国普罗旺斯、日本富良野之后的第三大薰衣草种植基地，也是中国唯一的薰衣草主产地，有“中国薰衣草之乡”的美称，感受紫色海洋的壮景。晚上伊宁入住酒店休息。【温馨提示】1.赛里木湖地处高海拔地区 ，要注意防晒 ，以及预防高原反应 ，同时 ，湖区气温较低 ，即使是夏季 ，夜晚时也会比较冷 ，建议要注意防寒保暖 ，备齐防寒衣服；2.赛里木湖景区拍照 ，摄像时请注意脚下 ，看景不走路 ，走路不看景。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	伊宁

	D5

	行程详情
	第五天：伊宁喀赞其一伊昭公路（中途几个点停一下）一天马浴河一住昭苏县   早中餐  住昭苏
早餐后乘车前往打卡【喀赞其民俗街】伊宁市的喀赞其民俗旅游区就是维吾尔族民俗风情在景区内展示，让游客体验到了淳朴、浓郁的“新疆味道”。喀赞其民俗旅游区各街巷分布着欧式建筑、中西风格结合的建筑、富有 地方特色的民居以及百年历史传统的民居等，各式建筑在这里完美体现，保持了较为完整的传统风貌与格局，有“民居博物馆”之称。后乘车沿【伊昭公路】前往昭苏，伊昭公路是古代丝绸之路“弓月道”的其中一段，其道路险峻异常，行走其间仿佛穿行在白云之上，公路傍河而建，路边是缓缓的绿色的山坡。走着走着偶尔可以看到牧民在平坦的河滩边搭帐篷，马儿低着头畅快地饮着溪边水，一切都是那样的祥和、安静。抵达后游览【昭苏湿地公园】（游览不少于2小时），昭苏是天马之乡，游览旺季有天马浴河和叼羊表演。昭苏还是彩虹之乡，如果有下雨，一定可以看到彩虹。2020年12月，为了更好地介绍和宣传昭苏县的风景人情，昭苏副县长贺娇龙本人亲自出境，身着一袭红衣，头戴红色毛绒帽，在草原上策马奔腾，英姿飒爽，尽显昭苏县人民的豪放。晚上昭苏入住酒店休息。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	昭苏

	D6

	行程详情
	第六天：昭苏一夏塔古道一一一向日葵／油菜花/紫苏（军马场牧业二队附近）—住特克斯县  早中餐  住特克斯
前往【夏塔古道景区+区间车】，夏塔是一处颇具神奇色彩的旅游胜地，地处海拔6995米的“天山之父”汗腾格里峰下。景区内是西天山最秀美的草原，有完整的原始森林类型及植被是整个森林生态系统最具典型的代表。这里是丝绸之路最为险峻、高位的一条著名古道，又名唐僧古道。沿途观看向日葵花海和油菜花海，后乘车前往特克斯入住酒店休息。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	特克斯

	D7

	行程详情
	第七天：特克斯一喀拉峻1日游一住巩留（行车约1.5小时）  早中餐  住巩留
早餐后乘车赴【世界自然遗产东西喀拉峻大草原+区间车】，中国最美的草原在伊犁，而喀拉峻有着伊犁最好的高山、草甸、草原，是典型的原生态高山五花草甸类型草原，保留原始的风貌，地势起伏和缓，视野开阔。草原5～9月碧草茵茵，各种野花恰似点点繁星开遍山野，被誉为“摄影家的天堂”。夏天喀拉峻是绿色的，也是多彩的这个高山草甸草原均纳入了怒放的盛夏，这里属于天山的一部分山峦起伏跌宕，纵横交错，沟谷密布。平缓的坡麓上，一簇簇冷杉林地中间，一块块绿色的草甸延展期间，宛如一幅天然油画。后游览【阔克苏大峡谷】，乘船（已含）到码头后乘区间车一路游览峡谷，阔克苏大峡谷发源于天山山脉中部，由亿万年来沉积的岩层随地质运动和天山雪融水交相作用而形成，阔克苏大峡谷之中美丽的阔克苏河蜿蜒曲折，崖岸陡峭，地势险峻，形成了九曲十八弯、鳄鱼湾等自然景观。这里群山环绕，山峦重叠，谷间河水平缓，波光荡漾，河湾植被郁郁葱葱，一派壮美而又不失旖旎的峡谷草甸风光。游览结束后乘车前往巩留入住酒店休息。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	巩留

	D8

	行程详情
	第八天：巩留一库尔德宁（行车约1小时）一住那拉提镇（180公里，行车约2.5小时）                   早中 住那拉提
早餐后乘车前往早餐后乘车前往游览【库尔德宁风景区】位于巩留县东部山区，是南北走向的山间阔谷。通常的山沟多顺山势而下，唯独这条阔谷却与雪山平行。库尔德宁即是横沟之意。它还是天山山脉森林最繁茂的地方， 拥有单位蓄材量世界罕见的云杉森林资源，完整的原始森林类型及植被是整个天山森林生态系统最为典型的代表，这里云杉要类型齐全，野生动物种类丰富。雄奇而富饶美丽的为尔德宁是天山深处的一块瑰宝，是巩留人的骄傲与自豪。堪称是欧亚大陆腹地野生生物物种“天然基因库”。后乘车前往那拉提入住酒店休息。【温馨提示】1、草原附近气温较低，即使夏季时夜晚也十分寒冷，建议游玩前备好御寒衣物。2、建议自备小零食，景区较为原始，餐饮服务设施较为简单。3、库尔德宁为自然保护区，在您游览的过程中，请注意爱惜周边环境。4、为避免生态环境被破坏，请不随意丢弃垃圾、采挖植物、捕猎动物。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	那拉提

	D9

	行程详情
	第九天：那拉提镇一独库公路南段（铁力买提达坂、大小龙池、天山大峡谷）一住库车市    早中餐  住库车
后乘车沿独库公路前行一路向西，在开阔的草原上一路驰骋来到了独库公路南段的山上，天山的主峰就在南端，大龙池景色非常优美，小龙池玄天瀑布，一路向南，游览【天山神秘大峡谷】整个峡谷皆由红色砂岩、砂砾岩构成。在天山强烈上升的过程中，这些红色岩层发生了各式各样的褶皱弯曲，加上水流侵蚀和风蚀，造成峡谷内奇峰异石，嶙峋百态。虽为内陆干旱地区，但峡谷内却常年有汩汩清泉，而每当朝夕之际，风起之时，峡谷中或有雾气升腾，或有谷鸣之声，加上光影变幻，其神秘诡异不可言状。晚上库车入住酒店休息。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	库车

	D10

	行程详情
	第十天：库车王府、库车大寺、热斯坦路（或花帽巷、龟兹小巷）、大馕城（门口拍照打卡就可）一住和硕县  含早中餐  住和硕
早餐后乘车前往【库车大馕城】拍照打卡，【库车大寺】距库车新城4公里，是新疆境内仅次于喀什艾提尕清真寺的第二大寺。【库车王府50】位于新疆库车县城，是1759年清朝乾隆皇帝为表彰当地维吾尔族首领鄂对协助平定大小和卓叛乱的功绩，专门派遣内地汉族工匠建造而成。20世纪初，原“库车王府”仅存部分房屋和城墙，因而，2004年库车县政府投资1300万元，根据达吾提·买合苏提的回忆，在原址重建“库车王府”。库车老城区，是以库车王府及王府门前的街道为代表，是一个热斯坦历史文化街区，这条街上全是维吾尔族风格的店铺，各式各样的店门装饰的艳丽多彩。。后乘车前往和硕入住酒店休息。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	和硕

	D11

	行程详情
	第十一天：和硕县一坎儿井一葡萄沟一送站   含早中餐  住火车上
吐鲁番当晚 21:24乘Z42火车回家，14号中午11：14到苏州早餐后乘车前往吐鲁番，抵达后参观绿洲生命之源【坎儿井】在广袤的戈壁绿洲上面，可以看到许多隆起的沙土小丘，排列有序、向南延伸，它们就是坎儿井的竖井口，下面是坎儿井暗渠，坎儿井是由：竖井、暗渠、明渠、涝坝四个部分组成。坎儿井是利用当地地理、水文地质和地形条件不用任何动力把地下水引出地面的古代水利工程。后前往游览【葡萄沟】葡萄是新疆吐鲁番的特产，而位于火焰山西端的葡萄沟则是非常著名的葡萄产地，沟中郁郁葱葱，栽种了无核白、马奶子、白加干、红玫瑰、索索等近百种葡萄，形成了一所天然的葡萄博物馆。根据火车时间送火车站乘车返回苏州，结束愉快的旅行！

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	火车上

	D12

	行程详情
	火车上
火车上

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	火车上

	D13

	行程详情
	抵达苏州
抵达苏州，结束愉快的旅行！

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	1、用车：26座2+1商务车，每人1正座，接机安排其他车型              伊昭公路+独库公路段换成3辆7座小车2、住宿：行程中所列酒店，用房8间；7.2/7.3乌鲁木齐百世昌龙泉酒店7.4精河迎宾馆 7.5伊宁美景酒店7.6昭苏4钻 柒溪民宿 观景双床7.7特克斯尚城国际酒店7.8巩留温泉湾S酒店 7.9那拉提河谷秘境民宿7.10库车华悦国际酒店7.11和硕龙庭温泉酒店  备注：预定酒店如遇到大型会议，或者政府征用则调换同级酒店入住3、门票：行程中所列景点大门票+必含小交通（天池+区间，独山子大峡谷，赛里木湖+环湖，夏塔+区间，天马峪河，喀拉峻全景，库尔德宁景区，天山神秘大峡谷，库车王府，库车大寺，+坎儿井，葡萄沟）4、用餐：11早10正餐，餐标40/人，团队用餐，不用可提前告知导游，费用可推5、导游：当地优秀中文地接导游服务6、保险：含旅行社责任险7、大交通：去程飞机，回程火车硬卧

	费用不包含
	1、全程不提供自然单房差、产生自然单房差费用客人自理。 2、不含私人消费（如自由活动期间的用车、用餐及导游服务；酒店内洗衣、 理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等超行程的费用）。 3、因交通延阻、罢工、天气、飞机故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因导致的额外费用； 因滞留造成的食宿费用，增加的返航费用。 4、儿童报名：仅含车位、导服、早餐，产生其他费用自理。不含景点门票，不占床不含早，不含餐，产生需自理。 5、景区内小交通、海上娱乐项目或夜场演绎等均不作为旅游景点。


其他说明
	预订须知
	1

	温馨提示
	新疆旅游注意事项【关于时差】1、新疆地理位于东6区，北京位于东8区，因此新疆与北京等内地城市有2小时小时差，一天的生活安排比内地晚两个小时左右，日出晚两小时，日落也晚两小时。2、新疆的午餐时间在13.00-14.00左右。晚餐在20.00-21.00左右，因时差还没有调整过来的客人请提前准备零食。【景区相关】1、在景区内游玩需注意防火、环保，不要随意采摘植物，公共区域草坪禁止践踏、城墙等文物景点，危险地方请听从导游安排，不要攀爬，以免发生危险；2、新疆许多景区多为盘山路、路险、山区道路较窄，稍有不慎极易发生人身伤害，在此提醒广大游客进入景区前一定听从当地导游安排，在景区游览过程中不要拥挤，按景区指示牌行走、在旅游景区内乘区间车需在沿途车站候车，景区夜晚无路灯照明，夜晚请不要随意出行；3、乘坐景区小交通、游船或漂流时，请保管好自己的随身物品，以免丢失或落水。乘坐游船登船时，要听从工作人员安排，务必穿好救生衣，勿触摸水浪，以免发生危险；4、游览峡谷、山林等景观时、切勿靠近边缘地带、以免失足滑落、户外尽量穿长裤、以免树丛划伤、蚊虫叮咬。【最佳时间】1、北疆喀纳斯、禾木、可可托海等，最佳游览时间为5-10月份、冬季为阿勒泰地区滑雪黄金时节；2、伊宁那拉提大草原、巴音布鲁克大草原、喀拉峻大草原等，最佳游览时间为6-8月份；3、南疆喀什、库车、库尔勒、沙漠公路等，最佳游览时间为3-11月份；4、独库公路最佳游览时间为6-9月份；5、轮台胡杨林、泽普胡杨林等胡杨景区的最佳游览时间10月中旬到11月中旬。【气候提示】1、西北地域宽广，气候差异很大，新疆气候以温带大陆气候为主；2、新疆北部山区日照强度与昼夜温差较大。例如7-9月份：吐鲁番最高白天气温可以达到45度左右。喀纳斯夜间最低气温0度，最高白天可以达到26度左右。晚上睡觉时应将空调开到适合温度，不要过凉，不要睡觉时不盖棉被，以免造成身体不适；3、天山山区夏季平均气温为18-24°左右，高海拔地区夜间温度10°以下，注意穿衣，4、新疆日照强烈，风沙大，防晒防沙用品也必不可少。例如：太阳镜、遮阳帽、防晒霜、润唇膏、纱巾、雨伞等。    【着装提示】1、早穿皮袄午穿纱 围着火炉吃西瓜”是新疆气候的真实写照，早晚温差比较大、随身携带补充衣物；2、夏天建议带短袖、长袖、外套、长裤、中裤、裙子等；春秋天建议带长袖、长裤、厚外套、棉袄、羽绒服、抓绒衣、毛衣、秋衣秋裤等；冬天建议带长衣、长裤、厚羽绒服、抓绒衣、毛衣、保暖等；【住宿提示】1、新疆的住宿条件相对于华东地区较差，会低到一到两个等级，贾登峪/禾木/那拉提/巴音/特克斯等地区偶尔会出现停水停电的状况，请客人提前做好心理准备；2、贾登峪/禾木/那拉提/巴音/特克斯等地基本没有空调，早晚温差大，可能还需要盖薄的被子；这些地区的酒店没有太阳能，大部分使用热水器，所以洗澡的话需要间隔半小时左右；3、新疆部分地区早餐较为简单，其中贾登峪/禾木/那拉提/巴音/特克斯等地的早餐大多以粥、馒头、咸菜、鸡蛋等为主，有需要的客人请提前自行备好牛奶、面包等，以方便食用；4、贾登峪/禾木/那拉提/巴音/特克斯等地需要在入住酒店吃一个正餐方可赠送第二日的早餐。5、酒店提供的洗漱用品质量不是很好，也会出现酒店不提供洗漱用品的情况，因此建议大家自己携带洗漱用品，敬请谅解！【饮食提示】1、新疆是水果之乡，到新疆吃水果是一大乐事，但千万不要在吃完水果后再喝热茶水，以免引起腹泻；2、新疆西北气候干燥，饮食口味浓重，喜辛辣。饮食主要是以肉食和面食为主，应多吃蔬菜做为调节、不得暴饮暴食，不得酗酒；3、乌鲁木齐的饮食比较丰富，其他地方则以清真餐为主，如有特殊需要，请提前通知或自己做些准备。4、新疆地区饮食多以牛羊肉为主。旅游过程中，沿途接待条件有限，中途午餐有时候会较为简单，多以民族餐馆为主，但是晚餐会尽量安排丰富,请谅解。5、西北地区由于地域辽阔，景点之间车程较长，正餐可能不在正常的吃饭时间点，建议大家每天备一些干粮在车上，以备不时之需。【路程提示】1、新疆地大物博，新疆的面积是160万平方公里，占中国面积的六分之一，各景点之间距离较远，车程时间较长，每日开车时间平均在6-8小时；2、新疆大部分道路限速80公里/小时，还有少数公路限速40-60公里/小时，行车切勿超速、避免引发交通事故。3、新疆由于路途相对较为艰辛，各项条件比不上东部发达地区，但是有不同于东部的鬼斧神工的自然风光，希望大家对西北旅行有合理的心理预期。4、新疆山路较多，请在乘车中一定系上座位上安全带。【民俗宗教】1、新疆少数民族多，少数民族主要信仰伊斯兰教，为避免争端，尽量不要讨论宗教信仰问题；2、做礼拜是伊斯兰教信徒生活中最重要的一部分。穆斯林每天做五次礼拜，每周五要做聚礼，每年开斋节和宰牲节都要做礼拜。在看他们做礼拜的时候绝对不要喧哗和在周围走动；3、不要在穆斯林餐厅或聚居区抽烟、喝酒、吃猪肉，说猪字，这都是伊斯兰教义所禁止的；4、信仰伊斯兰教的民族是不吃猪肉的，这是他们在生活中最大的禁忌，绝对不可以冒犯，因此，旅游者应注意不能在清真餐厅携带或吃有关猪肉的食品，或者公开谈论有关猪的事情，以免造成不必要的麻烦。【防护提示】1、在旅游期间务必配合导游工作，遵守活动时间。上下车时要注意检查自己的随身携带贵重物品，不要遗漏在车上或酒店内。2、游玩途中贵重物品请游客随身携带或自行寄存入住酒店的前台，就寝时请悉心检查门窗是否关好。3、疫情当下，请出行游客出门前佩戴好口罩注意防护。【娱乐提示】1、体验娱乐项目时，请保管好自身携带物品，以免丢失；2、若客人体验骑马或者骆驼时，请温柔骑乘，不要大声呼喊，用力踢踏，以免让动物受惊，避免不必要的麻烦；3、切勿围观骆驼、马，保持安全距离，马、骆驼极易收到惊吓、动物受惊会踢伤人群、甚至威胁生命安全。【备用物品参考】行李用品：拉杆箱、小背包。防晒用品：太阳镜、遮阳帽、防晒衣、防晒霜。 常备用药：感冒药、肠胃药、创可贴、防蚊水。护肤用品：保湿润肤水乳，护手霜，护唇膏。 摄影设备：数码相机、手机及充电器。 其他物品：保温杯、雨伞。以上物品仅为参考、根据个人情况携带。【购物提示】1、在新疆买东西，当地人是按公斤计价，在购买称重商品时请落实报价是公斤价还是市斤；2、在新疆大巴扎向维吾尔族买东西，讲价要适可而止，任何时候都要态度和蔼，避免争端；3、在巴扎（集市）购买旅游纪念品时，请在确定购买后再进行讨价还价。如果交易不成，也请注意文明礼貌。最好在购买前先请导游推荐一些购买场所，玉石等贵重物品最好在指定商场购买。4、在旅游点有许多流动的摊贩，兜售旅游纪念品，如不需要买，尽量不要与这些商贩纠缠，如需要购买，最好先征求导游意见，问清大概价格，以免上当。5、在我们线路安排以外的任何购物场所购买的物品，请自行与商家进行交易确认和售后服务。【其他】1、新疆是属于西北地区，经济较内地有所差别，所以吃住行较内地有所差异，敬请谅解；2、因新疆地域辽阔，坐车时间较长，在很多情况下，须旅游者下车行走或亲自体验骑马、骑骆驼的乐趣。所以，一双合适的鞋显得尤为重要；3、新疆气温虽较内地略低，但因新疆很多地区海拔较高，紫外线照射强烈。所以旅游者应准备充足有效的防晒品，同时配备清热、解渴、滋润的药物或冲剂，如夏桑菊冲剂等，以免一时难以承受过于干燥和酷热的气候。要是有晕车的旅客请自备晕车药；4、在新疆旅游，因行程较长，气候差别较大，旅游者一时难以适应，可能会出现水土不服症状，旅游者应携带有关药物及一些常备药物，如创可贴、感冒药或治疗肠胃不适药物等；5、新疆是一个多民族的大杂居小聚居的地方，民族之间关系非常融洽。现在新疆管理很严格，新疆各族人民都反恐，关卡检查也很多，因此到新疆旅游请放心治安问题。6、新疆大部分地区海拔不高、不会有高原反应、无需携带吸氧设备。附件：城市	新疆目的地月度平均气温（参考1996年-2020年）	一月	二月	三月	四月	五月	六月	七月	八月	九月	十月	十一月	十二月乌鲁木齐	-8℃~-16℃	-6℃~-14℃	7℃~-2℃	18℃~7℃	24℃~13℃	29℃~19℃	31℃~21℃	29℃~19℃	23℃~13℃	14℃~5℃	3℃~-5℃	-5℃~-13℃克拉玛依	-13℃~-19℃	-9℃~-16℃	7℃~-1℃	21℃~10℃	27℃~15℃	33℃~22℃	34℃~23℃	32℃~21℃	25℃~14℃	15℃~6℃	2℃~-4℃	-8℃~-14℃阿勒泰	-10℃~-22℃	-8℃~-20	4℃~-7℃	17℃~4℃	22℃~8℃	29℃~15℃	30℃~16℃	28℃~13℃	21℃~7℃	12℃~1℃	1℃~-9℃	-7℃~-18℃城市	日均最低温度	日均最高温度	阴天天数	晴天天数	雨天天数	雪天天数乌鲁木齐	4℃	13℃	177	127	38	22克拉玛依	5℃	14℃	172	143	39	11阿勒泰	-1℃	12℃	165	132	46	21
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