【北京中航】【老顽童-颐游京华】【25人封顶；4钻酒店】双高/飞高5日行程单
专为中老年群体设计的产品，摄影/康养/文化，银龄纯玩。
	产品编号
	jzh163
	出发地
	苏州市
	目的地
	北京市

	行程天数
	5
	去程交通
	高铁
	返程交通
	高铁

	参考航班
	无

	产品亮点
	★25人封顶★三环4钻酒店，4晚连住★囊括北京天安门广场、天安门城楼、故宫、人民大会堂、八达岭长城、颐和园、天坛、恭王府等必游景点★天坛晨练+看京韵演出★行程中含4顿早餐+6顿正餐（烤鸭、涮肉、褡裢火烧、炸酱面、春饼宴等京味美食）★提供充电宝、口罩、矿泉水、晚安奶、庆生蛋糕★无自费，无购物，无必消★满20人安排旅拍摄影师

	产品介绍
	● 尊享小团：25人封顶团，专业导游陪同，更全面细致照顾，旅途安全无忧。● 专属定制：一价全含，行程节奏慢，一价全含，深度体验北京。● 高档酒店：精选4钻酒店，拒绝偏远的5环住宿，位置优越，住宿舒适，享受高品质休憩环境。● 经典景点：天安门广场、故宫博物院、天坛、颐和园、八达岭长城、恭王府、天安门城楼、人民大会堂等北京必游景点。● 特色体验：看京韵演出，感受北京生活气息与文化底蕴。● 地道美食：烤鸭、涮肉、褡裢火烧、炸酱面、春饼宴等京味美食全体验。● 健康养生：天坛晨练，素食养生餐，关注身心健康，让旅途更加健康有益。● 细节服务：提供充电宝、口罩、矿泉水● 贴心赠送：晚安奶、天安门打卡照和满20人安排旅拍摄影师、庆生蛋糕（针对团期中生日的游客）


行程安排
	D1

	行程详情
	『出发 - 抵京 – 接机或接站 - 入住 – 自由活动』
当地自行乘高铁或飞机赴北京，抵达北京，专车接站接机，送入下榻酒店，安排专人协助您办理酒店入住手续，交代注意事项等。入住后自由活动。（推荐自由活动游览地：王府井、南锣鼓巷、三里屯等，可自由选择）***温馨提醒：外出前留存好酒店地址和电话，自由活动期间请务必注意保管好财务，注意人身安全。到达城市：北京市

	用餐
	早餐：无     午餐：无     晚餐：无   

	住宿
	4钻酒店

	D2

	行程详情
	『天安门广场（摄影师拍照）– 毛主席纪念堂 –天安门城楼-人民大会堂-  故宫博物院』
上午：参观【天安门广场】（约1小时，安排摄影师为您拍摄天安门广场打卡照），亲临这座世界上最大的城市中心广场，在人民英雄纪念碑前缅怀英烈，外观人民大会堂等周边地标性雄伟建筑。参观【毛主席纪念堂】（因政策性限流，纪念堂参观门票常年紧张，我们将第一时间尽力预约，若遇政策性关闭或预约满员失败则观外景，不另补，敬请理解！）。参观【人民大会堂】，登临【天安门城楼】（约30分钟），登上城楼，站在当年领导人们站过的地方俯瞰整个天安门广场和川流不息的长安街，视野开阔，穿越感和民族自豪感油然而生，非常值得打卡留念（因政策性限流，天安门城楼，人民大会堂，参观门票常年紧张，我们将第一时间尽力预约，若遇政策性关闭或预约失败则观外景，不另补，敬请理解！）。上午：参观【故宫博物院】（含大门票，约3小时，配备无线蓝牙耳麦方便聆听讲解，不受人多声杂干扰），索紫禁城的奥秘，在导游生动的讲解下，了解皇家建筑，探知明清历史，倾听紫禁城600余年的风云故事。*特别提示：故宫每日限流3万人，提前7天20点开售，我们将第一时间为您约票，尽量抢票！①若抢票失败，我们将改参观北京古代建筑博物馆；②行程游览顺序可能会根据故宫抢到票的日期进行调整，敬请理解！午餐：宫廷餐【故宫午餐】（冰窖餐厅或故宫餐厅，58元/人标准，故宫内餐厅均提供简餐，餐厅提供的是米饭或面条的套餐，如牛肉饭、牛肉面、珍菌饭等，景区内性价比肯定不能要求多高，不过体验一下在皇宫用餐的感觉也很特别，而且不耽误我们在故宫的慢游）。晚餐：京味特色餐：褡裢火烧+京味家常菜到达城市：北京市

	用餐
	早餐：含     午餐：含     晚餐：含   

	住宿
	4钻酒店

	D3

	行程详情
	『天坛公园–恭王府- 什刹海  – 北海公园』
上午：退房后前往明清帝王举行“祭天大典”的【天坛公园】(含联票，包含祈年殿/圜丘/回音壁，游览约1.5小时)，在这里体验【晨练活动】，融入北京大爷大妈们的晨练队伍，打太极、八段锦或跳广场舞、或下棋聊天等，并参观北京值得一看的明星建筑之一——【祈年殿】，这里360°无死角，把一年四季的时间概念都藏在了大殿的立柱中。走进【圜丘坛】，古人的科技和哲学思想都融入在了这三层的祭坛中，天人合一体现得淋漓尽致。在【回音壁】里感受一番这个暗藏玄机的奇妙建筑，你会不得不折服于古人的智慧。下午：游览【恭王府】（参观约1.5小时），恭王府是中国现存王府中保存最完整的清代王府，有“一座恭王府，半部清朝史”之称，有“天下第一王府”的美誉。游览【什刹海】（游览约1小时），这里历经数百年的发展，积淀了上至皇亲国戚、士大夫下至普通百姓的深厚的各阶层文化。这里的胡同和四合院组成了老北京的民俗文化及特有历史印记。冬天的什刹海，湖面结冰，别有一番趣味。下午：游览【北海公园】（含大门票，约1.5小时），始建于金大定六年（1166年），是中国古典园林中建园最早、历史沿革清晰、传承有序、保存完整的皇家御苑，园内不仅有丰富的历史遗迹，如琼华岛（白塔山）、九龙壁等，还承载着深厚的历史文化内涵。午餐：推荐美食：老北京铜锅涮肉          晚餐：安排老北京炸酱面到达城市：北京市

	用餐
	早餐：含     午餐：含     晚餐：含   

	住宿
	4钻酒店

	D4

	行程详情
	『八达岭长城– 看非遗文化演出 – 鸟巢和水立方外景 – 颐和园』
上午：游览【八达岭长城】（含大门票，不含往返缆车，游览时间约2小时），八达岭是明长城中现今保存得好的一段，也最具代表性。这段长城由关隘、城墙、城台、烽燧四部分组成，沿山脊建筑，随山势曲折起伏，气势磅礴，宛如一条巨龙奔腾飞舞于群山峻岭之中。站在长城的峰顶上，极目远眺，群峦耸立，连绵不断，长城从远方云岗深处奔腾而来，又朝天蜿蜒而去，不见首尾。西望怀来盆地绿茵萋萋，官厅水库闪闪波光，南眺北京，天气晴好时，可看到楼海无尽，北边山谷中，公路如线，逐渐消失在群山之中，真可谓山河壮丽，气象万千。午餐：品尝昌平特色美食：起源明朝皇帝的小吃：春饼宴下午：欣赏【非遗文化演绎】（演出时间约30分钟），品碗茶和小吃，欣赏京剧，茶艺，相声，老北京绝技，戏曲，蹬技等节目。下午：前往奥林匹克公园，外观新中轴线上的奥运地标建筑群：【鸟巢（国家体育场）外景、水立方（国家游泳中心）外景】（参观约1小时），这里是2008年夏季奥运会和2022年冬季奥运会主场馆所在地，也是来北京不可错过的热门打卡胜地（下车打卡，自由拍照留影）                                                        下午：游览【颐和园】（含大门票，游览约2.5小时，若需要坐船可自行安排或跟导游沟通安排），颐和园作为皇家园林的突出代表，在京城有着极高的地位，其前身是清漪园，是乾隆帝为了给皇太后贺寿而建造。颐和园的建造集中国古典园林艺术之大成，不仅设计中处处蕴含匠心，建造过程同样极具巧思。晚餐：北京特色烤鸭到达城市：北京市

	用餐
	早餐：含     午餐：含     晚餐：含   

	住宿
	4钻酒店

	D5

	行程详情
	『睡到自然醒-适时送团返回温馨的家』
睡到自然醒，适时送站或送机返程，结束愉快的北京之行。到达城市：北京市

	用餐
	早餐：含     午餐：无     晚餐：无   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	1、交通：①双高：苏锡常至北京往返高铁二等座车票，不指定车次车厢；               ②双飞/单飞：双程/单程机票，含机建燃油附加税；均不能指定航班班次、车次、车厢！2、住宿：4钻酒店（4晚）（若以上备选酒店遇到满房的情况下，安排不低于上述标准的酒店，敬请谅解！)3、用餐：酒店含双自助早+6顿特色正餐（故宫午餐58+褡裢火烧40+炸酱面40+烤鸭50+春饼宴50+铜锅涮肉60）4、门票：所列景点首道门票5、导服：中文地接导游服务6、保险：以上报价仅含旅行社责任险，请组团社建议游客自行购买交通险和人身意外险7、赠送：耳麦、照片、矿泉水、晚安奶等

	费用不包含
	1.以上报价仅含旅行社责任险，请组团社建议游客自行购买交通险和人身意外险。2.不含景点小门票及景区交通。3.儿童不含床位、早餐和门票及行程中内赠送的景点门票。4.因交通延阻、罢工、天气、飞机、机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所导致的额外费用。5.酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费。6.当地参加的自费以及以上“费用包含”中不包含的其它项目。


其他说明
	预订须知
	1.身体健康，无心脏、呼吸系统、皮肤等传染性疾病，半年内未进行过重大手术。2.如有过敏、饮食禁忌等，必须在报名时告知工作人员。3.因交通、天气等原因，主办方保留调整活动顺序的权利，保证活动总量不变。4.因为政策性原因导致个别景点无法参观，我司有权对行程进行罝换调整。5.景区小门票和景区交通，若参观则另外自行付费购票，不视为旅行社安排自费项目。6.赠送项目不去视为放弃，费用不退。7.如产生单男单女，我社尽量安排拼房或加床（加床一般为钢丝床），如出现单房请补房差。8.北京各景区内有商品销售，属景区行为，客人自愿购买，与旅行社无关。* 敬 告:（1）此散客团不接待全陪（2）团队进行中由于个人原因退团所有费用不予退还（3）提前离团或延住不含送团（4）如遇特殊情况我社有权调整景点先后顺序，此行程我社享有最终解释权。

	温馨提示
	1.请出行游客务必带好有效身份证件，提供准确的身份证资料。2.北京天气干燥，请备好护肤品并及时补充水份。北京日夜温差大，注意保暖。3.老年门票优惠报名时立减，特价产品不享受，以我社解释为准。4. 学生凭有效学生证可享受优惠（请提前将学生证交给导游购买优惠门票，北京导游现退优惠金额），特价产品不享受，以我社解释为准。5.报价均不含机场接送成本；各地均可安排机场接送服务，补足接送差价。高铁站无接送。6.此行程为散客专用，如有团队请来电咨询。7.2011年6月1日起铁道部实行高铁动车实名购票制度，故请在报名时务必提供完整的身份信息（居民身份证、护照、军官证、回乡证、台胞证、国际海员证、外国人永久居留证等）1.2米以下儿童免火车票。1.2－1.5米之间儿童购买儿童票不需要实名制。1.5米以上儿童必须购买成人火车票。8.散客当地拼团概念：游客在各市旅行社中报名参加旅游团，北京当地的接待行程统一。①去程：将根据所有客人抵京航班，由导游根据团队具体情况，以团内到达最晚的航班为准，统一安排接至酒店；②回程：以团内航班或火车最早的返程航班时间为准，统一安排接机或接火车，如航班时间较晚的游客，需在机场或火车站自行等侯。9.当游客抵京后，由于是参加散客拼团旅游，会出现火车和飞机之间的等候现象，望游客加以谅解并协助配合！10.所有产品均10成人以上发团。11.旅游行程中请保管好私人财物、注意人身安全，勿从事危险活动，自由活动时间请游客切记集合时间及地点。12.各大航空公司规定：国家最高人民法院发布的失信人不得乘座飞机，旅客报名前请务必如实告知是否为失信人，若因客人未能及时告之所产生的机票全损，金额由客人自行承担。国家法院失信人验证网站为：http://shixin.court.gov.cn/13.参团游客提供每人每晚一床位，三人间目前只能根据实际情况制定，若出现单男或单女情况，首先请选择加床（多为钢丝床不同与正常床位）或拼房，前者全部无法安排的情况下必须在北京现补房差，否则无法安排。不占床或退房差的游客发生的早餐，费用请现付餐厅。14.旅程结束时，请游客务必认真如实地填写旅行社提供的《游客意见反馈表》，以便我社检查服务质量。以便我社检查服务质量。返程后提出的投诉原则上我社不予受理。15.颐和园景区交通慈禧水道，费用自理140元/人，如遇11月-3月冬季慈禧水道停航则无法乘坐此景区交通，特此说明。16.景区交通工具：客人自愿选择自费乘坐，不视为旅行社安排另行付费项目。17.北京景点内有旅游商品出售（例如故宫、恭王府，孔庙国子监，古文化博物馆，前门大街等），如自行在景区内或自由活动期间的购物行为，请要求开具发票以保证您的利益，此为景点商家行为，与旅行社无关，请各位游客慎重购买。

	退改规则
	1.当发生不可抗力因素（如台风、地震等；包括航班调整、延误、取消）导致游客滞留或变更行程而产生的额外费用由游客自行承担，旅行社仅配合协助安排！若因此导致游览景点减少，仅退还门票差额（赠送景点不退费）2.机票享受团队折扣，一经确认出票不得签转、更改、退票（退票按照民航有关规定执行，特价机票只退燃油机建，机票航班时间不能指定）出票名单以报名旅行社提供为准，如有错误，产生的损失自负。3.游客游览期间因故未能参加旅游，所有景点门票及相关费用不再退还给游客。游客在行程进行中，在未提前与旅行社协商一致的情况下，擅自离团，将视为本旅游合同（包括所有综合服务项目及保险责任）的自动终止，未产生的项目均无法退还。提早或延后离团无接送。客人因故离团需收取150元/人/天离团费用。4.此团为自组散客拼团，所有房费和餐费皆是我社提前预付，建议客人不要临时退团；如真有急事必须退团，我社则不予退款，提前离团或延住不含北京送团。如遇特殊情况我社享有调整行程的权利（景点及服务质量标准不变），行程中如有问题，请及时提出，以便旅行顺利进行。此行程我社享有最终解释权。谢谢合作！

	签证信息
	无

	报名材料
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