【恩施大全景】双动7日游行程单
TX我想把恩施玩一遍🈯【恩施大全景】全新升级9大景点🌹屏山➕狮子关🌹两大网红景点重磅回归🚆双动7日游2️⃣3️⃣9️⃣0️⃣元/人起
	产品编号
	TX0020250521ES
	出发地
	苏州市
	目的地
	恩施土家族苗族自治州

	行程天数
	7
	去程交通
	动车
	返程交通
	动车

	参考航班
	无

	产品亮点
	🍽️全程9正餐全含，特别升级3大特色餐🏨全程连住不挪窝，免去搬运行李烦恼🉐恩施深度游性价比之王💯去的都是恩施最好的景点

	产品介绍
	❤一次玩遍恩施9大景点📸🌹恩施大峡谷🌹清江游船🌹千年河床地心谷🌹仙本那屏山🌹水上浮桥狮子关🌹伍家台🌹土家女儿城🌹亚洲第1️⃣大溶洞腾龙洞🌹仙山贡水风景区👍独家自组团，品质有保障


行程安排
	D1

	行程详情
	苏锡常—恩施
温馨的家乘大交通🚇前往【恩施】，被誉为世界硒都（这里是神秘的北纬30°，汇聚了壮丽的山水奇观、独特的土家风情。抵达恩施后专属接站司机已经等候在出站口，专车送至酒店存放行李办理入住。如遇交通延误，您可以提前告知接站人员，尽量避免出现抵达后误接或漏接等其他延误您行程的情况。

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	恩施

	D2

	行程详情
	狮子关-伍家台-仙山贡水
早餐后，乘车前往【狮子关景区】（车程约1.5小时）狮子关电站、珍珠线瀑、廊桥遗梦、猕猴水寨、鳟鱼戏水、斗战圣佛、凉风洞、间歇泉、美女蛇石、呱呱坠地、旃檀功德佛、狮吼瀑布、狮子口、狮子洞、悬棺、九子狮头、金猫冲关、雄狮护关、石猴拜月、激情过后、土家腊蹄、回音洞、五彩石、一线天、狮子泉、千猴壁、云崖、河东狮吼、黑云洞、天坑瀑布、干沟石窟等32个奇特景点。后乘车前往游览国家AAAA级景区宣恩【伍家台】欣赏沁人心脾的美景。恩施的茶叶，不仅含有丰富的硒元素，一垅一垅的山茶田在云雾间也分外富有魅力。满目苍翠尽收眼底，美景留给我们的只有无限清新。心随流水去,身与白云闲。幽借山头云雾质,香分岩面蕙兰魂。瑞草抽芽分雀舌,名花采蕊结龙团。处处是密密莽莽的青，处处是潮卷浪翻的绿。后乘车前往宣恩县城夜游【仙山贡水地、浪漫宣恩城】，夜晚的小城灯火璀璨，清风拂面，走文澜桥（风雨廊桥），观墨达楼、赏音乐喷泉，灯光玫瑰，让这座深刻土司文化的小城熠熠生辉，在绚烂霓虹中体验别样的小城土家风情。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	恩施

	D3

	行程详情
	屏山大峡谷—土家女儿城
早餐后，乘车前往【屏山峡谷风景区】（车程约2.5小时左右，游览3小时），屏山峡谷距离鹤峰县城东去约10公里。历代土司王把爵府均建于屏山，今天还存有许多土司爵府遗址。屏山四周峭壁悬空，在峡谷中的水面游弋，抬头看去，四周峭壁耸立，溪流环绕。船只行驶在清澈的河道中，如同漂浮在透明的镜面，神奇的景象让屏山峡谷声名大噪，被誉为中国的“仙本那”，这样的小船被称为“太空船”。后乘车游览【女儿城】（游览时间约1小时）地处于有“世界硒都”之称的恩施土家苗族自治州恩施市土家女儿城马鞍山路41  号，这里有200多万年前“建始直立人”留下的世界最早的“古人类文化”，有与楚渝文化交相辉映的“巴文化”；有精美绝伦的土家织锦西兰卡普；有中国南方杆栏式建筑经典土家四合院，青山绿水环抱，环境优美，地理位置 极为优越。酒店地处低密度休闲养生及文化娱乐圣地，是未来武陵地区城市娱乐消费中心和旅游集散地。参观最楚非遗文化街，让您亲身体验鄂西土苗各少数民族非遗文化的魅力，观土家歌舞表演（雨天取消）游览结束前往酒店休息！

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	恩施

	D4

	行程详情
	清江大峡谷-地心谷
早餐后，乘车前往游览【清江大峡谷】（游玩时间约3小时）游客在景阳码头乘船沿途观看壮观的800里清江醉美一段景阳画廊：河谷幽深，气势雄伟的土家人的母亲河，世界唯一的一个震撼的卡斯特地貌的神奇蝴蝶岩；八百里清江美如画，最美河段在景阳。后可登岸游览【清江明珠-蝴蝶岩】，蝴蝶岩是清江上的一颗明珠，是从未被人踏足的一片神秘处女地，是清江上唯一具备上岸观光、体验、休闲功能的悬崖洞穴景区。（如遇暴雨或其他原因不能上岸不退任何费用敬请理解）乘车前往【石门河地心谷】（游览时间约3.5个小时），石门河景区享有“世界第一古人，中国第一古河，巴楚第一古道，施南第一佳要”的美誉。有“直立人起源，石门河藏宝，石佛寺发光，紫薇王显灵”四大千古之谜。有“石臼，石门，石眼、石书”四大地质传奇。即将开放的石门河景区分为：一个中心（高店子旅游接待中心）；两大景区（直立人谜窟景区，石门天堑景区）；三段峡谷（问心谷、洗心谷、舒心谷），四个驿站（直立人驿站，石门河大桥驿站，巴岩洞驿站，擦耳河驿站）；五个景观密集区（石佛寺景观密集区，石蔓桥景观密集区，洗心潭景观密集区，喊歌台景观密集区，佳音亭景观密集区）；六大文化特征（人类文明进程文化，古道官商兵驿文化，地质科考文化，气候生态文化，佛寺宗教文化，民间传奇文化）后游览结束前往酒店休息！

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	恩施

	D5

	行程详情
	恩施大峡谷云龙河地缝+七星寨
早餐后，乘车前往【恩施大峡谷】(游览时间约5小时)， 是清江流域极美丽的一段，被誉为全球美丽的大峡谷，万米绝壁画廊、千丈飞瀑流芳、百座独峰矗立、十里深壑幽长，雄奇秀美的世界地质奇观，与美国科罗拉多大峡谷不分伯仲。游览【云龙河地缝】全长约20公里,平均深度为100米,地缝上窄下宽呈“八”字状。上宽平均约为16.8米,下宽平均约30米。地缝入口最宽达100余米。湍急的云龙河穿缝而过。地缝两岸绝壁陡峭，相互对峙，雄险无比；瀑布众多，飞溅而下，蔚为壮观；缝底内险滩众多，巨石林立，深潭密布，奇石怪石随处可见。后游览【七星寨景区】被称为世界上最美丽的大峡谷之一， 峡谷中的百里绝壁、千丈瀑布、傲啸独峰、原始森林、远古村寨等景点美不胜收。绝壁围合的空间美；笋立千仞的峰丛美；云蒸霞蔚的梯田美；云龙游弋的地缝美。表现得十分完整和典型，实在是一个巨大的喀斯特地貌天然博物馆。游览结束前往酒店休息！1、温馨提示：今日全程是爬山活动，会比较辛苦，请着休闲装扮，自备好饮用水和干粮。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	恩施

	D6

	行程详情
	土特产超市—腾龙洞
早餐后，乘车前往参观【土特产超市】硒土特产超市（停留时间90-120分钟）参观体验了解恩施硒土特产，恩施是迄今为止全球唯一探明独立硒矿床所在地，境内硒矿蕴藏量第一，是世界天然生物硒资源最富集的地区，被誉为世界第一天然富硒生物圈。拥有最丰富的富硒产品展示区，体验区，游客可自由选择恩施富硒土特产品。集合乘车前往【腾龙洞】（游览时间约2小时）“中国最美丽的地方”评选中被评为“最具旅游价值溶洞”的世界六大特级溶洞之一，“亚洲第一大溶洞，洞内感受高科技与旅游完美结合、超越想象空间的光感艺术“激光秀”；洞内有中国最大的原生态洞穴剧场，以土家族民俗风情文化为背景的原生态大型情景歌舞表演《夷水丽川》在此上演。清江至此跌落形成“卧龙吞江”瀑布，落差20余米，吼声如雷，气势磅礴。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	恩施

	D7

	行程详情
	动车返程
早餐后，我社工作人员根据动车返回时间送站，结束愉快的恩施之旅！

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	1、【大交通】：苏锡常-恩施/恩施-苏锡常。往返/双动二等座，当地用车合法运营资质空调旅游车辆，保证一人一正座2. 【景区】：恩施大峡谷、清江大峡谷、屏山大峡谷、腾龙洞、狮子关等首道大门票。3. 【住宿】：全程6晚。全程经济型酒店双人标间（可升级住宿）全程不提供单间和三人间及加床，若出现单男单女的情况，需补齐单房差。经济型参考酒店：佳兴精品酒店、玖幺酒店、希缘怡景酒店、金塬酒店、景泉临江酒店、悦君来山庄、初见酒店、七里香酒店、友信酒店、瑞鑫酒店、松月楼酒店或同级标准酒店舒享型参考酒店：郎曼酒店、诗曼酒店、凤玺天酒店、施天酒店、茗居酒店、莲湖花园酒店、一相红大酒店、半湾酒店、贝锦卡客栈、御景轩大酒店、巴厘岛假日、九名月酒店或同级标准酒店豪华型参考酒店（网评4钻）：怡游大酒店、华睿丽嘉酒店、奥山雅阁酒店、华美达酒店、华龙城、维也纳、纽宾凯、希璞或同级标准酒店备注：团队酒店由我社安排，旺季房源紧张情况下，会安排我社推荐酒店或同级标准行程内所列酒店均为当地行业内评定标准，非国家旅游局授牌的星级酒店，参考酒店或民宿或客栈已列出，当地条件有限不能与江浙沪等大城市相比，如果对酒店标准不满意，可在报名时咨询升级酒店问题行程内所列酒店均为当地行业内评定标准，非国家旅游局授牌的星级酒店，参考酒店或民宿或客栈已列出，当地条件有限不能与江浙沪等大城市相比，如果对酒店标准不满意，可在报名时咨询升级酒店问题4. 【用餐】：全程6早9正餐人数增减时，菜量相应增减，5. 【导游】：当地中文讲解服务，自由活动期间不提供导游及用车服务本产品行程实际出行中，在不减少景区且征得客人同意的前提下，导游、司机可能会根据天气、交通等情况，对您的行程进行适当调整（如调整景点游览顺序等），以确保行程顺利6.【儿童】：1.2米以下儿童只含旅游车位、导服（产生门票、住宿、自费娱乐等费用均自理）

	费用不包含
	1、必须自费：499 /人（狮子关景交+屏山船票+清江船票+地心谷景交+大峡谷景交+腾龙洞景交+车导综合服务费）当地现付给导游2、自愿自理：屏山拍照小浮船30/清江玻璃桥60/地心谷玻璃桥70/电梯35/魔毯25/大峡谷索道105/小蛮腰电梯30/下行扶梯30/腾龙洞电瓶车20/人等自愿消费项目和其他娱乐项目（自愿自理费用不参加即不产生）3、不含景区内二次消费，就餐过程中的二次消费及酒水以及未提及的所有项目。4、个人意外保险10-20元/人建议游客自行购买5、全程入住酒店产生的单房差费用（双动：经济型420元，舒享型720元  豪华型1020元）6、因旅游者违约、自身过错、自身疾病等自身原因导致的人身财产损失而额外支付的费用7、赠送产品、如遇政府接待、不可抗拒因素、不逸安排。请见谅，解释权归旅行社。


其他说明
	预订须知
	预定前请提前咨询班期和位置

	温馨提示
	1、旅游全程请服从导游的安排，牢记导游告之的安全事项，带小孩的请时刻注意小孩的安全，防止走失；2、晕车的团友早上不要吃鸡蛋，坐车时最好选择前排或中排靠窗的位置；3、要注意劳逸结合，不能“疲劳游”，建议晚上不要夜不归宿。该地区地处山区地形，海拔较高，游玩时，要量力而行，不宜剧烈运动，不要在人群中乱挤；4、游览时最好穿平底鞋，以免扭伤。要做到“走路不看景，看景不走路”（特别是登山的游览）；5、爱护文物古迹，保护环境。旅游者每到一地都应自觉爱护当地的文物古迹和景区的自然环境；6、尊重当地的习俗；7、注意卫生与健康。旅游在外，品尝当地名菜、名点，无疑是一种“饮食文化”的享受，但一定要注意饮食饮水卫生，切忌暴饮暴食。油腻的食物要少吃，以免肠胃不适引发消化系统疾病。多吃蔬菜水果，少吃方便面。忌食用不卫生、不合格的食品和饮料，不喝泉水、塘水和河水；8、警惕上当受骗，注意防盗、防抢。在旅游期间要特别注意人身和财产安全，妥善保管好身份证、现金、相机等贵重物品；9、气候多变，外出时最好带上雨具，以防不测风云（登山时无论下雨与否，严禁打伞登山，雨衣较佳）；10、每晚睡前用热水泡脚，睡时将小腿和脚稍垫高，以防下肢水肿；11、因服务能力有限依据本线路的特点，70 岁-75 岁的老人，报名时需提供适合本次旅游的《健康声明》及《旅行社免责书》①本团报名年龄为75岁以下，65-75岁者须有60岁以下的健康亲属陪同；②患有心脏病.高血压.糖尿病.冠心病等，不得参加本团，如强烈要求参团，请提前告知我社，并且必须有年轻健康的亲属陪同；③癌症、癫痫/小儿麻痹症，及有听力视力障碍者，身体残疾行动不便者，有精神疾病无行为控制能力者及孕妇，恕不能参团，望请谅解。如游客隐瞒参团而发生事故，我社不承担任何连带责任！

	退改规则
	15天内退订收取出票手续费10元7天内退订扣除大交通损失，收取10元出票手续费3内退订扣除大交通损失，收取10元出票手续费以及200元车位费

	签证信息
	不需要

	报名材料
	中国居民二代身份证

	保险信息
	1、①甲方根据自身健康情况报名此行程，合同一经签订默认甲方自认为身体情况可以完成此行程，如果在行程中意外受伤，发病，本公司不承担任何责任②.本人了解自己的身体状况能够适宜参加此旅游团，并承诺能够完成此次旅游团的全部行程并按期返回。③.如本人未按贵社要求如实告知相关健康情况，本人承担因此而产生的全部后果，并承担给贵社造成损失的赔偿责任。④.在旅游过程中，本人自愿放弃不适宜高龄人群参加的相应景点或相应活动，若因本人坚持参加而所产生的全部后果均由本人自行承担。⑤.在旅游过程中，如果本人由于自身健康及意识性错误导致的意外伤害事故，贵公司免除一切 经济赔偿责任。如因第三方责任造成的意外伤害事故，追偿事宜由本人亲属自行办理。⑥.本人已就此承诺告知了直 系亲属并得到他们的同意。以上承诺内容是本人的真实意思表示，对本承诺函的各项条款，贵社工作人员已充分告 知本人，本人已阅读并完全理解各项条款的意思，若发生纠纷，以本承诺函中的承诺为准。特此承诺！2、请您在预订时务必提供准确、完整的信息（姓名、性别、证件号码、国籍、联系方式等），以免产生预订错误，影响出行。如因您提供信息错误而造成损失，由您自行承担3、火车票出票成功后，若发生退票、改签，如若产生费用，客人自行承担，收费标准以火车站执行标准为准！另我社需收取开票手续费（具体收费标准以实际出票为准）4、①根据《铁路旅客运输规程》及《铁路旅客运输办理细则》等有关规定，火车票无法指定铺位、座席，均为随机分配，不能保证连号。车票按实际出票为准，不补退差价。如对铺位、席位有特殊要求，请您上车后自行与其他旅客或乘务人员协调解决，敬请谅解。②.我司为您提供的是火车实名制客票， 故根据铁道部规定旅客身份信息均需通过12306身份核验后方可购票，身份证件类型仅包括中华人民共和国居民二代身份证、港澳居民来往内地通行证、台湾居民来往大陆通行证和护照四类证件。特别提醒您注意，出行人应确保其提供的身份证号及姓名真实有效且能够通过核验，若造成核验无法通过的，除全额退还订单费用外，不再承担其他责任；如因出行人提供虚假信息导致无法通过核验的，因此产生的损失应由出行人承担。 ③、铁道部规定实名制车票办理退票和签转时，必须保证票（火车票）证（身份证原件）一致方可办理。故订单成交后，如需退订，请按以下条款执行:（1）如果电子客票未换取纸制票，请及时联系我司，由我司为您办理火车票退票手续，同时根据退票收取相应的业务损失费用，暂时不提供改签服务。2）如果电子客票已经换取纸制票，请您自行前往火车站售票窗口办理火车票退改签手续，并将退票凭证原件或复印件提供给我司，我司将在核实退票款到帐后的7-14个工作日内将火车票退票款退还给您，时根据退票收取相应的业务损失费用。3）如您收到了我司寄送给您的纸质车票，请您自行前往火车站售票窗口办理火车票退改签手续，我们将在退订金额中扣除火车票相应费用。具体退订规则参考铁路部门相关退票规定）5、该目的地区域内多数酒店不提供一次性洗漱用品，敬请谅解6､因当地经济条件有限，交通、酒店服务及设施、餐饮等方面与发达城市相比会有一定的差距，敬请谅解。7､旅游团队用餐，旅行社按承诺标准确保餐饮卫生及餐食数量，但不同地区餐食口味有差异，不一定满足游客口味需求，敬请见谅。8、不可抗力是指不能预见、不能避免并不能克服的客观情况。不可抗力等不可归责于旅行社的客观原因包括但不限于恶劣天气、自然灾害、战争、罢工、骚乱、恐怖事件、政府行为、公共卫生事件等客观原因，导致旅游目的无法实现，旅行社不承担违约责任。 9、已尽合理注意义务仍不能避免的事件，指因当事人故意或过失以外的客观因素引发的事件，包括但不限于重大礼宾活动导致的交通堵塞，飞机、火车、班轮、城际客运班车等交通客运工具延误或者取消，景点临时不开放等导致旅游目的无法实现，旅行社不承担违约责任。10、甲方出发前未按时支付旅游费用及其他费用(如房差等)，乙方可以视为甲方解除合同，按照本合同的相关约定处理。11、乙方有权根据甲方的身体健康状况及相关条件等因素决定是否接纳甲方报名参团。患有不宜出行旅游的病情(包括但不限于:恶性肿瘤、心血管病、高血压、呼吸系统疾病、癫痈、怀孕、精神疾病、身体残疾、糖尿病、传染性疾病、慢性疾病健康受损)，甲方须在报名前自行前往医疗机构体检后，确保自身身体条件能够完成本次旅游活动，并向旅行社提供适宜出游的体检报告;甲方须保证提供的身体健康状况真实，如虚报、瞒报有关情况的，一经发现，乙方有权单方面终止本合同拒绝甲方继续参团并有权要求甲方赔偿乙方的实际损失。12､本产品行程实际出行中，在不减少景点且征得客人同意的前提下，导游、司机可能会根据天气、交通等情况，对您的行程进行适当调整（如调整景点游览顺序等），以确保行程顺利进行。如因不可抗力等因素确实无法执行原行程计划，对于因此而造成的费用变更，未产生费用，按照我社退费标准进行退费，敬请配合。出游过程中，如遇不可抗力因素造成景点未能正常游玩，导游经与客人协商后可根据实际情况取消或更换该景点，或由导游在现场按旅游产品中的门票价退还费用，退费不以景区挂牌价为准，敬请谅解。13、节假日期间因客流量较大，若出现进入景区需排队等候等，均属正常现象，请游客谅解并配合导游和景区工作人员的安排，若游客无理取闹产生的后果由客人自负14､如遇路况原因等突发情况需要变更各集合时间的，届时以导游或随车人员公布为准。15､赠送项目，景区有权依自身承载能力以及天气因素等原因决定是否提供，客人亦可有权选择参加或者不参加。16､在旅游行程中，个别景点景区、餐厅、休息区等场所存在商场等购物场所，上述场所非旅行社安排的指定购物场所小吃点、小卖部、零食野果等。提醒旅游者根据自身需要，理性消费并索要必要票据。如产生消费争议，请自行承担相关责任义务，由此带来的不便，敬请谅解！17､团队行程中，未经导游同意，旅游者不得擅自脱团、离团。经导游同意后，您应签署离团责任书，自行负责人身及财产安全，与本社无关。未完成部分将被视为您自行放弃，已实际产生损失的行程，不退任何费用。18、请配合导游如实填写当地《游客意见书》如行程中对我们的服务或接待标准有异议，请在当地及时提出，我社将及时处理解决。请各位团友务必认真填写游客意见单，恕不受理因虚假填写或不填写意见单而产生的后续争议和投诉
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